
3. Quítese cuidadosamente cada guante.
Agarre el primer guante por la palma y
sáquese el guante. Toque superficies
sucias solamente con superficies sucias.

5. Meta la mano limpia debajo de la manga del guante
por la muñeca, volteando el guante al revés. Toque
superficies limpias solamente con superficies limpias.

2. Cure debidamente el lugar lastimado.

4. Enrolle el guante sucio en la palma
de la otra mano enguantada.

6. Deseche los guantes sucios en un
recipiente de pedal. Lávese las manos.

1. Póngase un par de guantes limpios.

ALTO
a las 

enfermedades
Usando Guantes

California Childcare Health Program: www.ucsfchildcarehealth.org

Healthy Child Care Iowa www.idph.state.ia.us/hcci/products


