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¿ Q U É  S O N  L A S  P R U E B A S 
D E  D E T E C C I Ó N  D E L 
D E S A R R O L L O ?

Las pruebas de detección del desarrollo son 
herramientas completadas por los padres 
que ayudan a detectar cómo habla, aprende, 
actúa y juega un niño.

Las pruebas de detección se recomiendan 
para niños de 9, 18 y 30 meses de edad.

Pruebas de detección
La clínica hace algunas pruebas para 
detectar cómo habla, aprende, actúa 
y juega el niño.

Referencia
Se hace una referencia si se necesita 
ayuda.

Conexión a servicios
1st Five contacta a la familia. 1st Five 
conecta al niño con los servicios 
necesarios.

Seguimiento
1st Five hace un seguimiento con la 
clínica para compartir actualizaciones. 

¿ A  Q U É  R E C U R S O S  P U E D E 
C O N E C TA R M E  1 S T  F I V E ?

 Apoyo para la lactancia materna

 Cuidado infantil y preescolar

 Cuidado dental para niños

 Apoyo para el desarrollo

 Servicios de empleo y educación

 Servicios de alimentación

 Exámenes de audición

 Programas de visitas domiciliarias

 Servicios de vivienda

 Recursos de seguros

 Vacunas

 Pruebas de detección de plomo en sangre

 Servicios de salud mental para niños

 Servicios de nutrición

 Apoyo a los padres

 Transporte

 Necesidades especiales de atención médica

¿ C Ó M O  F U N C I O N A  E L 
P R O G R A M A  1 S T  F I V E ?
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2
Se hace una 
referencia 
si se necesita 
ayuda.

3
1st Five contacta 

a la familia. 1st Five 
conecta al niño 
con los servicios 
necesarios.

4
1st Five hace un 

seguimiento con la 
clínica para compartir 

actualizaciones.

La clínica detecta 
cómo habla, 
aprende, actúa 
y juega el niño.

1

El proveedor de atención primaria 

realiza la supervisión y las pruebas 

de detección estandarizadas para el 

desarrollo físico, social y emocional, 

y el estrés de la familia. 

1
Si se identifica una 

inquietud, se refiere al 

niño a su agencia local de 

1st Five a través de un 

proceso de referencia 

de un solo paso.

2

El especialista 

en apoyo al desarrollo 

de 1st Five se comunica 

con los padres/cuidadores para 

vincularlos con los servicios 

de intervención adecuados 

y permanece en contacto hasta 

que se establezcan los servicios.

3
4

El especialista en 

apoyo al desarrollo 

de 1st Five hace un 

seguimiento con el proveedor 

compartiendo actualizaciones sobre 

el estado de los servicios de 

referencia e intervención.


