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Iowa Department of Health and Human Services   
 )ພະແນກສຸຂະພາບ ແລະການບໍ ລິ ການມະນຸດຂອງລັດໄອໂອວາ ( 

ການມີສິດໄດ້ຮັບ The Emergency Food  
Assistance Program (TEFAP) Eligibility 

ຊ ື່  ຈ ຳນວນຄົນໃນຄົວເຮ ອນຂອງທື່ຳນ 

ທ ື່ ຢ ື່ ຄົບຖ້ວນ 

ຕຳຕະລຳງລ ື່ມນ ້ ສະແດງຄ ື່ມ ລຳຍຮັບລວມທ ື່ ມ ສິດໄດ້ຮັບ (ກື່ອນຫັກອຳກອນ) ຕ ື່ ຂະໜຳດຄອບຄົວ. ຖ້ຳຫຳກລຳຍຮັບຢ ື່ ໃນຄົວເຮ ອນຂອງທື່ຳນຢ ື່ທ ື່  

ຫ   ຕ ື່ ຳກວື່ຳລຳຍຮັບທ ື່ ໄດ້ລະບ ໄວ້ສ ຳລັບຈ ຳນວນຄົນໃນຄົວເຮ ອນຂອງທື່ຳນ, ທື່ຳນມ ສິດໄດ້ຮັບ. 

ຄ ື່ມ ກື່ ຽວກັບລຳຍຮັບຂອງ TEFAP ມ ຜົນບັງຄັບໃຊ້ແຕື່ ວັນທ  1 ກ ລະກົດ 2024 – 30 ມິຖ ນຳ 2025 

ຂະໜຳດຄົ

ວເຮ ອນ 
1 2 3 4 5 6 7 8 

ສ ຳລັບສະມຳຊິ

ກໃນຄົວເຮ ອນ

ເພ ື່ ມແຕື່ລະຄົ

ນ, ໃຫ້ເພ ື່ ມ: 

ລຳຍຮັບປະ

ຈ ຳປ  
27,861 37,814 47,767 57,720 67,673 77,626 87,579 97,532 +9,953  

ລຳຍຮັບປະ

ຈ ຳເດ ອນ 
2,322 3,152 3,981  4,810 5,640 6,469 7,299 8,128 +830 

ປະຈ ຳອຳທິ

ດ 
536 728 919 1,110 1,302 1,493 1,685 1,876 +192  

ນອກນ້ັນທື່ຳນຍັງຈະມ ສິດໄດ້ຮັບອຳຫຳນຈຳກ TEFAP, ຖ້ຳຫຳກຄົວເຮ ອນຂອງທື່ຳນເຂ້ົຳຮື່ວມໜ ື່ ງໃນໂຄງກຳນຕ ື່ ໄປນ ້ : 

ກະລ ນຳຕິກຊື່ອງຫວື່ຳງທ ື່ ຢ ື່ ຂ້ຳງຂອງໂຄງກຳນທ ື່ ທື່ ຳນໄດ້ຮັບເງິນຊື່ວຍເຫ  ອຈຳກ: 

 SNAP  ອຳຫຳນທື່ຽງຫ  ດລຳຄຳ ຫ   ບ ື່ ເສຍຄື່ຳ (Free or Reduced Lunches) 

ກະລຸນາອ່ານຄ າຖະແຫຼງດ່ັງຕ ່ ໄປນ້ີຢ່າງລະອຽດ. ຖ້າຫາກທ່ານເຫັນດີ, ກະລຸນາເຊັນ ແລະ ລົງວັນທີໃນຟອມ: 

ຂ້ອຍຢ ນຢັນວື່ຳລຳຍຮັບຂອງຄົວເຮ ອນທັງໝົດເປັນລຳຍປ ແມື່ ນຢ ື່ທ ື່  ຫ   

ຕ ື່ ຳກວື່ຳລຳຍຮັບທ ື່ ໄດ້ລະບ ໄວ້ໃນຟອມນ ້ ສ ຳລັບຄົວເຮ ອນທ ື່ ມ ຈ ຳນວນຄົນເທົື່ ຳກັບຄົວເຮ ອນຂອງຂ້ອຍ ຫ   

ວື່ຳຄົວເຮ ອນຂອງຂ້ອຍໄດ້ເຂ້ົຳຮື່ວມໃນໂຄງກຳນທ ື່ ຂ້ອຍໄດ້ຕິກໃນແບບຟອມນ ້ . 

ຂ້ອຍຍັງຢ ນຢັນວື່ ຳໃນມ ້ ນ ້ ຄົວເຮ ອນຂອງຂ້ອຍອຳໄສຢ ື່ ໃນລັດໄອໂອວຳ. 

ແບບຟອມກຳນຢ ນຢັນນ ້ ແມື່ ນໄດ້ຕ ື່ ມໂດຍກື່ຽວຂ້ອງກັບກຳນຮັບຄວຳມຊື່ວຍເຫ  ອຈຳກລັດຖະບຳນກຳງ. 

ຂ້ອຍເຂ້ົຳໃຈວື່ ຳເມ ື່ ອຂ້ອຍເຊັນແບບຟອມນ ້ ແລ້ວ, ຂ້ອຍຈະຖ ວື່ ຳຂ້ອຍມ ສິດໄດ້ຮັບກຳນແຈກຢຳຍໃນອະນຳຄົດ. 

ຂ້ອຍເຂ້ົຳໃຈວື່ ຳຂ້ອຍຈ ຳເປັນຕ້ອງລຳຍງຳນໃຫ້ແກື່ເຈ້ົຳໜ້ຳທ ື່ ຫ້ອງອຳຫຳນ, 

ຖ້ຳຫຳກລຳຍຮັບຂອງຂ້ອຍເພ ື່ ມຂ ້ ນເກ ນຈ ຳນວນລຳຍຮັບທ ື່ ໄດ້ລະບ ໄວ້ສ ຳລັບຄົວເຮ ອນຂອງຂ້ອຍ. 

ພະນັກງຳນຂອງໂຄງກຳນອຳດຈະກວດສອບສິື່ ງທ ື່ ຂ້ອຍຢ ນຢັນວື່ຳເປັນຄວຳມຈິງ. 

ຂ້ອຍເຂ້ົຳໃຈວື່ ຳກຳນເຮັດງົບກຳນເງິນທ ື່ ບ ື່ ຖ ກຕ້ອງອຳດຈະສົື່ ງຜົນໃຫ້ລັດຈ ຳເປັນຕ້ອງຈື່ຳຍເງິນສ ຳລັບມ ນຄື່ຳຂອງອຳຫຳນທ ື່ ໄດ້ແຈກຢຳຍອອກໄປຢື່

ຳງບ ື່ ຖ ກຕ້ອງໃຫ້ແກື່ ຂ້ອຍ ແລະ ອຳດຈະສົື່ ງຜົນໃຫ້ຂ້ອຍຖ ກດ ຳເນ ນຄະດ ອຳຍຳພຳຍໃຕ້ກົດໝຳຍຂອງລັດ ແລະ ລັດຖະບຳນກຳງ. 

ຂ້ອຍເຂ້ົຳໃຈວື່ ຳຄ ຳຊ ້ ແຈງເລ ື່ ອງກຳນເລ ອກປະຕິບັດຂອງ USDA ແມື່ນມ ໃຫ້ຢ ື່ ດ້ຳນຫ ັ ງຂອງແບບຟອມນ ້  ແລະ 

ສະບັບສ ຳເນົຳແມື່ ນມ ໃຫ້ຕຳມຄ ຳຂ . 

ລຳຍເຊັນ ວັນທ  
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ອ ງຕຳມກົດໝຳຍວື່ຳດ້ວຍສິດທິພົນລະເຮ ອນຂອງລັດຖະບຳນກຳງ ແລະ ກົດລະບຽບ ແລະ ນະໂຍບຳຍວື່ຳດ້ວຍສິດທິພົນລະເຮ ອນຂອງ U.S. 

Department of Agriculture (USDA), ສະຖຳບັນນ ້  ຖ ກຫ້ຳມບ ື່ ໃຫ້ມ ກຳນຈ ຳແນກບົນພ ້ ນຖຳນເຊ ້ ອຊຳດ, ສ ຜິວ, ຊຳດກ ຳເນ ດ, ເພດ 

(ລວມທັງຮ ບປະພັນທຳງເພດ ແລະ ລົດສະນິຍົມທຳງເພດ), ຄວຳມພິກຳນ, ອຳຍ  ຫ   ກຳນແກ້ແຄ້ນ ຫ   ກຳນຕອບໂຕ້ 

ສ ຳລັບກຳນເຄ ື່ ອນໄຫວທຳງສິດທິພົນລະເຮ ອນກື່ອນໜ້ຳ. 

ຂ ້ ມ ນໂຄງກຳນນ ້ ອຳດມ ໃຫ້ເປັນພຳສຳອ ື່ ນທ ື່ ບ ື່ ແມື່ ນພຳສຳອັງກິດອ ກດ້ວຍ. ຄົນພິກຳນທ ື່ ຕ້ອງກຳນວິທ ກຳນສ ື່ ສຳນທຳງເລ ອກ 

ເພ ື່ ອຮັບຂ ້ ມ ນໂຄງກຳນ (ເຊັື່ ນ: ຕົວອັກສອນນ ນ, ພິມເປັນຕົວໃຫຍື່ , ເທບບັນທ ກສຽງ, ພຳສຳໄບ້ອຳເມລິກຳ), ຄວນຕິດຕ ື່ ຫຳລັດທ ື່ ຮັບຜິດຊອບ ຫ   

ອົງກຳນປົກຄອງທ້ອງຖິື່ ນ ທ ື່ ຄ ້ມຄອງໂຄງກຳນ ຫ   ສ ນ TARGET ຂອງ USDA ທ ື່ ເບ  (202) 720-2600 (ສຽງ ແລະ TTY) ຫ   ຕິດຕ ື່  USDA 

ຜື່ ຳນ Federal Relay Service ທ ື່ ເບ  (800) 877-8339. 

ເພ ື່ ອຍ ື່ ນຄ ຳຮ້ອງທ ກກື່ຽວກັບກຳນຈ ຳແນກຂອງໂຄງກຳນ, ຜ ້ ຮ້ອງທ ກຕ້ອງໄດ້ຕ ື່ ມແບບຟອມ AD-3027, 

ແບບຟອມກຳນຮ້ອງທ ກກື່ຽວກັບກຳນຈ ຳແນກຂອງໂຄງກຳນ ຂອງ USDA ທ ື່ ສຳມຳດດຳວໂຫ ດຜື່ ຳນທຳງອອນລຳຍທ ື່ :: https://fns-

prod.azureedge.us/sites/default/files/resource-files/ad3027-laotian.pdf,  ຂ ຈຳກຫ້ອງກຳນຂອງ USDA ແຫື່ງໃດໜ ື່ ງ, 

ຂ ໂດຍກຳນໂທຫຳເບ  (866) 632-9992 ຫ   ໂດຍກຳນຂຽນຈົດໝຳຍສົື່ ງຕຳມທ ື່ ຢ ື່ ໄປໃຫ້ USDA. ຈົດໝຳຍຕ້ອງມ ຊ ື່ , ທ ື່ ຢ ື່ , 

ເບ ໂທລະສັບຂອງຜ ້ ຮ້ອງທ ກ ແລະ ຄ ຳອະທິບຳຍລະອຽດເປັນລຳຍລັກອັກສອນ 

ກື່ຽວກັບກຳນດ ຳເນ ນກຳນຈ ຳແນກທ ື່ ຖ ກກື່ຳວຫຳໃຫ້ລຳຍລະອຽດພຽງພ  ເພ ື່ ອແຈ້ງໃຫ້ Assistant Secretary for Civil Rights (ASCR) 

ຊຳບກື່ຽວກັບລັກສະນະ ແລະ ວັນທ ທ ື່ ເກ ດກຳນລະເມ ດສິດທິພົນລະເຮ ອນທ ື່ ຖ ກກື່ຳວຫຳດັື່ ງກື່ຳວ. ແບບຟອມ AD-3027 ທ ື່ ຕ ື່ ມຂ ້ ມ ນໃສື່ແລ້ວ ຫ   

ຈົດໝຳຍ ຈະຕ້ອງສົື່ ງໄປໃຫ້ USDA ໂດຍ: 

1. ທາງໄປສະນີ: 

U.S. Department of Agriculture 
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
1400 Independence Avenue, SW 

Washington, D.C. 20250-9410; ຫ   

2. ແຟັກ: 

(833) 256-1665 ຫ   (202) 690-7442; ຫ   

3. ອີເມວ: 

program.intake@usda.gov 

ສະຖຳບັນນ ້ ແມື່ ນຜ ້ ໃຫ້ໂອກຳດທ ື່ ເທົື່ ຳທຽມ. 

ອຳຫຳນຂອງ TEFAP ທ ື່ ໄດ້ຮັບໃນມ ້ ທ ື່ ໄດ້ລົງລຳຍເຊັນຢ ື່ລ ື່ມນ ້ . 

ຊ ່ ແຈ້ງ ລາຍເຊັນ ວັນທີ 
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