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Kajjitõk ko ñan Bõk Melele kin Joñan an Bo Buruen Client kin Taitol X 

Ñan client ro ad rej bebe in baamle:  

Jouj im jibañ kim ilo am jolok jidik ien ko am ñan am kanne kajjitõk kein. Uwaak im melele ko am 

renaj jibañ kim ilo amim kajeoñ in kõkmanmanlok jerbal in jibañ ko kim ej lewaj. Aoleb uwaak ko 

rejab diwõjlok. Kommol kadede! 

1. Ta jerbal in jibañ ko kwar bõk rainnin? (Kakõlle aoleb ekkar) 

 Kakõlkõl eo kein kajuon 

 Ebõk kein bõbrae jen bõroro (wūno batin, wā, Intrauterine Devices (mõttan jidikdik ej deloñ 

ilo jikin niñniñ ko an kora, IUD,) Implant (būlajtik ej deloñ itulõñ in bein kora), riiñ, kadāb, 

roba ko) 

 Jorrāān ko kin wāween kein bõbrae jen bõroro 

 Kakõlkõl eo an aoleb iiõ 

 Teej in STI im/ak wūno in kõmadmõd 

 Bar kõmmane juon Pap smear (kakõlkõl ko an kora) 

 Bar juon, jouj im kalikar: ______ 

2. Ien taktõ eo rainnin ekkar ke laajrak ilo ien eo emokajtata kwar aikuj? 

 Aet 

 Jab 

 Rekkar lale na einwõt juon client eo ear kaju an etal 

3. Ñe kwõj aikuj jibañ ko ikijen bebe ko ñan baamle ilo jeklaj, kwõnaj ke kõjerbal opij eo amim ñan 

am bõk jerbal in jibañ ko? 

 Aet 

 Jab 

Elañe jab, etke?________________________________________ 

4. Jouj im letok joñan rijerbal in ejmour eo ear jibañ kwe (Taktõ, Nõõj eo emaron kakõlkõl 

nañinmij, Nõõj) kwar taktõ ibben rainnin? Ñe melele eo ejab ekkar ñan kwe, jouj im kakõlle bok 

eo iomwin "Ejab Ekkar." 

 Elab an 
lukkun 
emmon 

Elab an 
emmon 

Emmon Ebwe Enana Jab 
uwaak 

Ejellok 

Ekkar kautiej na einwõt 
armij 

       

Ekkar kõtlok bwe in ba ta 
eo aurok ibba kin kein 
bõbrae bõroro eo ij 
kõjerbale  

       



 

470-0023(MH) (04/24) 

Ekkar lukkun roñjak 
lomnak eo aõ kin kein 
bõbrae jen bõroro 

       

Ebwe melele eo aer letok 
ñan na bwe in kõmmane 
kelet eo emmontata ñan 
na kin kein bõbrae jen 
bõroro 

       

Ñe kwar joñe jabdewõt melele ijin lõñ kin "enana ak ebwe", ewi wāween amim maron 
kõkmanmanlok? 
 
 

5. Jouj im kalikar elañe kwõj errā ak jab errā. Ñe melele eo ejab ekkar ñan kwe, jouj im kakõlle 

bok eo iomwin "Ejab Ekkar." 

 
Lukkun 

Lab Errā 
Errā 

Jab 
Kea 

Jab Errā 
Lukkun 

Jab Errā 
Jab 

uwaak 
Ejellok 

Ijab enjaake ewõr 
kejbarok ilo aõ bõke 
jibañ ko ikijen bebe an 
baamle ibben opij in. 

       

Emmon aõ ebõk jibañ 
jen ibben opij in. 

       

Ikkar bõke ta eo iar 
aikuji jen opij in rainnin 

       

Inaj rõjañ ñan ro mõtta 
im nukku bwe ren 
kõjerbal opij in ñan 
jibañ ko ikijen bebe 
ñan baamle  

       

6. Ewi wāween am kar roñ kin an opij eo aim lelok jibañ ko ikijen bebe ñan baamle? (Kakõlle 

aoleb ekkar) 

 Juon mõtta ak nukku ekkar rõjañ 

 Juon rinañinmij kiõ 

 Social media 

 Burokraam in lemaanlok (waan joñak, Women Infant and Children (Burokraam eo je jibañ 

Kora, Niñniñ, im Ajiri kin Ejmour im Mõñā, WIC), Health Pregnancy Program (Burokraam 

eo ej jibañ ejmour ñan Kūrae im Niñniñ), Sexually Transmitted Diseases/Sexually 

Transmitted Infections (Nañinmij ko an Jiron im Likao, STD/STI,) bar juon) 
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 Bar juon, jouj im kalikar:______________ 

7. Kwõj ke aikuj ak kõnaan jibañ in ukok rainnin? Juon riukok emõj kõmelele ej juon armij eo opij 

in ej lewaj im ejab juon mõttam ak nukkum.  

 Aet 

i. Jouj im joñe jibañ in ukok ko kwar bõk rainnin. 

 Elab an lukkun emmon 

 Elab an emmon 

 Ebwe 

 Emmon 

 Enana 

 Jab 

8. Melele ko ñan jela (waan joñak, awa ko remaron kõlaajrak ien taktõ, awa in kattar ñan kõlaajrak 

ien taktõ, joñan an erreo jikin taktõ eo, ebwe joñan ien an kar rijerbal ro lale kwe, oktak ko 

kwõkõnaan loi) 

Am bebe uwaak: Ñe kwõmōnõnõ, kwõmaron ke jouj im letok melele ko laajrak: 

Dettam: Jete am iiõ? ________________________ 

Kumi in armij eo ej kobalok ibben: Ta melele eo emmontata an kõmelele kumi in armij eo kwõj 
kobalok ibben? 

 Hispanic 
 Ejab-Hispanic 
 Jab kõnaan uwaak 

Riia: Ta melele ko laajrak emmontata kõmelele kwe riia (Kakõlle aoleb ekkar): 

 American Indian ak Molin RiAlaska 
 Asian 
 Rikilmej ak African American  
 Molin RiHawaii ak bar juon kain Pacific Islander 
 Ribelle 
 Jab kõnaan uwaak 

Kommol kin am kar kanne kajjitõk kein! 


