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Iowa Women, Infants, and Children (WIC) အစအီစဉ်တငွ ်

ပါဝငသ်အူတကွ ်အခွင အ်ရ ေးမ  ေး 
 

WIC တငွ ်ပါဝငသ်အူဖြစ ်ကျွန််ုပ်၏ အခွင အ်ရ ေးမ  ေး- 

● WIC ရယူအသ ုုံးပ ြုခွင ဆ် ငုရ်ာ စညု်ံးမျဉုံးမျာုံးသည ်လူမျ ြုုံး၊ အသာုံးအရရာင၊် န ငုင် ဇာတ ၊ 

အသက်အရွယ်၊ မသနစ်ွမ်ုံးမှု သ ု  မဟုတ် လ ငအ်မျ ြုုံးအစာုံး မခွွဲပခာုံးဘွဲ လူတ ုငု်ံးအတွက ်

တနု်ံးတူညမီျှမှုရှ  ါသည။်  

● WIC ၏ ရညရွ်ယ်ချက်မှာ အာဟာရ၊ မ ခငန် ု  တ ုက်ရက ုံးပခငု်ံးနငှ  ်ကျနု်ံးမာရရုံးနငှ ည်ညွီတ်ရသာ 

အစာုံးအရသာက်မျာုံးအရ ကာငု်ံး အချက်အလက်မျာုံး ရ ုံးရနန်ငှ  ်က န် ်ုလ ုအ ်န ငုသ်ည  ်

အပခာုံးရသာ ကျနု်ံးမာရရုံး သ ု  မဟုတ် လူမှုအသ ငုု်ံးအဝ ုငု်ံး ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာုံးနငှ  ်က န် ်ုက ု 

ချ တ်ဆက်ရ ုံးရန ်ပြစ်သည။် ဤဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာုံးတွင ် ါဝငရ်န ်က န် ်ုအာုံး 

တ ုက်တွနု်ံးထာုံး ါသည။် 

● WIC ကျနု်ံးမာရရုံး ညာရှငမ်ျာုံးသည ်ကျနု်ံးမာရရုံးနငှ ည်ညွီတ်ရသာ လူရနမှု  ုစ အတွက် 

အရထာက်အကူပ ြုရစမည  ်အာဟာရ နု်ံးတ ုငမ်ျာုံး ရရုံးဆွွဲြနတ်ီုံးရန ်က န် ်ုနငှ အ်တူ 

 ူုံးရ ါငု်ံးရဆာငရွ်က် ါမည။် 

● က န် ်ုသည ်အပခာုံးပ ညန်ယ်သ ု   ရပ ာငု်ံးရ  ွှေ့မညဆ်  ုါက WIC က  ုအရ ကာငု်ံး ကာုံးမညပ်ြစ်ပ ီုံး 

က န် ်ု၏ WIC ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာုံးက ု ထ ရုနရာတွင ်ဆက်လက်ရယူန ငုရ်စရနအ်တွက် 

တစ် ါတညု်ံးယူရဆာငသ်ာွုံးရမည  ်လ ွဲရပ ာငု်ံးစာရွက်စာတမ်ုံးမျာုံးက ု ၎ငု်ံးတ ု  က က န် ်ုအာုံး 

ရ ုံးအ ် ါမည။် 

● WIC ဝနထ်မ်ုံးမျာုံးက က န် ်ုသည ်WIC တွင ်မ ါဝငန် ငုဟ်ုရပ ာပ ီုံး က န် ်ုက သရဘာမတူလျှင ်

တရာုံးမျှတရသာ  ကာုံးနာမှုက ု ရတာငု်ံးဆ နု ငုသ်ည။် က န် ်ု၏ ရေသဆ ငုရ်ာ WIC   ုုံးသ ု   စာရရုံး 

သ ု  မဟုတ် ြုနု်ံးရခေါ်ဆ ပု ီုံး  ကာုံးနာမှုတစ်ခုက ုရတာငု်ံးဆ ရုန ်သတ်မှတ်ချက်ပ ည မ်ီမှု 

အရ ကာငု်ံး ကာုံးစာက ု လက်ခ ရရှ ပ ီုံးရနာက် က န် ်ုတွင ်ရက်ရ ါငု်ံး 60 အချ နရ်ှ သည။် 

 

WIC ပါဝငသ်အူဖြစ ်ကျွန််ုပ်၏တ ဝန်မ  ေး-  

● (ပ ညန်ယ်အတွငု်ံးပြစ်ရစ၊ ပ ညန်ယ်ပ င ်တွငပ်ြစ်ရစ) WIC အစီအစဉတစ်ခုထက်  ု၍ 

 ါဝငပ်ခငု်ံးသည ်တရာုံးမဝငဘ်ွဲ က န် ်ုအာုံး အစီအစဉမ ှရ ်စွဲမညပ်ြစ်မည။်  
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● က န် ်ု၏မ သာုံးစုရှ  WIC ရလျှာက်ထာုံးသအူာုံးလ ုုံးအတွက် WIC ကျနု်ံးမာရရုံးစစ်ရဆုံးမှုက ု 

က န် ်ုခွင ပ် ြု ါမည။် WIC ကျနု်ံးမာရရုံးစစ်ရဆုံးမှုတွင ်ကျနု်ံးမာရရုံးနငှ  ်စာုံးရသာက်မှု  ုစ ဆ ငုရ်ာ 

ရမုံးခွနု်ံးမျာုံးက ု ရပြဆ ပုခငု်ံး၊ အရ ်အပမင  ်နငှ်  က ုယ်အရလုံးချ န ်တ ုငု်ံးတာပခငု်ံးနငှ  ်

ရသုွံးအာုံးနညု်ံးရရာဂါ ရှ ၊ မရှ  ရသုွံးစစ်ပခငု်ံးတ ု    ါဝငသ်ည။် ဤသ ု  ပ ြုလု ်ပခငု်ံးပြင  ်WIC က  

က န် ်ုမ သာုံးစု၏ လ ုအ ်ချက်မျာုံးနငှ  ်က ုက်ညမီှုရှ သည  ်အကျ ြုုံးခ စာုံးခွင မ်ျာုံးက  ု

     ုုံးရ ုံးန ငုရ်စ ါသည။် 

● က န် ်ု၏ ရက်ချ နု်ံးမျာုံးသ ု   မ ျက်မကွက ်လာရရာက် ါမည ်သ ု  မဟုတ် က န် ်ု၏ ရက်ချ နု်ံးသ ု   

မလာရရာက်န ငု ်ါက ကက ြုတင၍် ြုနု်ံးဆက် ါမည။် 

● WIC ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာုံးက ု လက်ခ ရရှ ရနရသာ က န် ်ု၏ ရစာင ရ်ရှာက်မှုရအာက်ရှ  

ကရလုံးမျာုံးအတွက ်က န် ်ု၏ ဆက်သယွ်ရနအ်ချက်အလက်၊ အမညရ်ပ ာငု်ံးလွဲပခငု်ံးမျာုံးနငှ  ်

အု ်ထ နု်ံးမှုဆ ငုရ်ာ ရပ ာငု်ံးလွဲမှုမျာုံးကွဲ သ ု   အရရုံး ါရသာ ရပ ာငု်ံးလွဲမှုတစ်ခုခ ုပြစ်လာန ငု ်ါက 

ထ ရုပ ာငု်ံးလွဲမှုမှနသ်မျှက ု WIC သ ု   က န် ်ုအရ ကာငု်ံး ကာုံး ါမည။် 

● WIC ဝနထ်မ်ုံးအြွွဲွှေ့ဝငမ်ျာုံး၊ ကုနစ် ုဆ ငုဝ်နထ်မ်ုံးမျာုံးက ု ယဉရကျုံးစွာ တရလုံးတစာုံး ဆက်ဆ ပ ီုံး 

၎ငု်ံး၏  ုငဆ် ငုမ်ှုမျာုံးက ု ဂ ုတစ ုက် က ုငတ်ွယ် ါမည။် က န် ်ု သ ု  မဟုတ် 

က န် ်ု၏က ုယ်စာုံးလှယ်တစ်ဦုံးဦုံးသည ်WIC ဝနထ်မ်ုံးအြွွဲွှေ့ဝင၊် အပခာုံးရသာ WIC 

ဝနရ်ဆာငမ်ှုရယူသ ူသ ု  မဟုတ် ကုနစ် ုဆ ငုဝ်နထ်မ်ုံးအာုံး နှုတ်ပြင  ်ရစာ်ကာုံးရပ ာဆ ပုခငု်ံး၊ 

ရနာှင ယှ်က်ပခငု်ံး၊ ပခ မ်ုံးရပခာက်ပခငု်ံး သ ု  မဟုတ် က ုယ်ထ လက်ရရာက် ထ ခ ုက်နာကျငရ်စပခငု်ံးတ ု   

ပ ြုလု ် ါက WIC အစာုံးအရသာက ်အကျ ြုုံးခ စာုံးခွင မ်ျာုံးအာုံး ဆ ုုံး ှု  ုံးန ငုသ်ညက် ု 

က န် ်ုနာုံးလည ်ါသည။် 

● က န် ်ုအာုံး ရ ုံးထာုံးရသာ eWIC ကတ်ပြင  ်က န် ်ု၏ WIC အစာုံးအရသာက ်အကျ ြုုံးခ စာုံးခွင  ်

စာရငု်ံးတွင ်ရြာ်ပ ထာုံးရသာ အတညပ် ြုထာုံးသည်  အစာုံးအရသာက်မျာုံးက ုသာ 

ဝယ်ယူ ါမည။် 

● အစီအစဉတွင ်ါဝငသ်ည  ်လူ ုဂ္ ြုလ်(မျာုံး)အတွက်သာ WIC အစာုံးအရသာက်မျာုံးက  ု

က န် ်ုအသ ုုံးပ ြု ါမည။်  ါဝငသ် ူအာဟာရပ ည ဝ်၍ ကျနု်ံးမာရစရရုံးအတွက် 

အာုံးရ ုံးပမြှင တ်ငပ် ီုံး      ုုံးရ ုံးရနန်ငှ  ်အ က ပ ြုထာုံးရသာ အရရုံးကကီုံးသည်  အာဟာရဓာတ ်
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သ ု  မဟုတ် အစာုံးအရသာက်မျာုံး စာုံးသ ုုံးမှုက  ုပ ည မ်ီရစရနအ်တွက် ဤ WIC 

အစာုံးအရသာက်မျာုံးက  ုစီစဉရ ုံးထာုံးရ ကာငု်ံး က န် ်ုနာုံးလည ်ါသည။် 

● က န် ်ုအာုံး ထတု်ရ ုံးထာုံးရသာ အစာုံးအစာ/ကရလုံးန ု  မှုန   ်သ ု  မဟုတ် အကျ ြုုံးခ စာုံးခွင  ်

မှနသ်မျှက ု ရရာငု်ံးဝယ်ပခငု်ံး၊ ရရာငု်ံးချပခငု်ံး၊ လ ွဲရပ ာငု်ံးပခငု်ံး သ ု  မဟုတ် လွဲလှယ်ပခငု်ံး 

ပ ြုလု ်မညမ်ဟုတ် ါ သ ု  မဟုတ် ယငု်ံးတ ု  က  ုရရာငု်ံးဝယ်ရန၊် ရရာငု်ံးချရန၊် လ ွဲရပ ာငု်ံးရန ်

သ ု  မဟုတ် လွဲလှယ်ရန ်ကက ြုုံး မ်ုံးမညမ်ဟုတ် ါ။ က န် ်ုအာုံး ထတု်ရ ုံးထာုံးရသာ 

အစာုံးအစာ/ကရလုံးန ု  မှုန   ်သ ု  မဟုတ် အကျ ြုုံးခ စာုံးခွင  ်မှနသ်မျှက  ုရရာငု်ံးဝယ်ရန၊် ရရာငု်ံးချရန၊် 

လ ွဲရပ ာငု်ံးရန ်သ ု  မဟုတ် လွဲလှယ်ရန ်အပခာုံးမညသ်ူ  က ုမဆ  ုခွင ပ် ြုမညမ်ဟုတ် ါ သ ု  မဟုတ် 

ယငု်ံးတ ု  က ု ရရာငု်ံးဝယ်ရန၊် ရရာငု်ံးချရန၊် လ ွဲရပ ာငု်ံးရန ်သ ု  မဟုတ် လွဲလှယ်ရန ်

ကမ်ုံးလှမ်ုံးမညမ်ဟုတ် ါ။ 

● WIC က ထတ်ုရ ုံးထာုံးရသာအရာမျာုံးနငှ တူ်ညသီည  ်WIC ရန ် ုရငပွြင မ်ဟုတ်ဘွဲ 

က န် ်ုဝယ်ယူထာုံးရသာ အစာုံးအရသာက ်သ ု  မဟုတ် ကရလုံးန ု  မှုန  က် ု ရရာငု်ံးချရန၊် 

ရရာငု်ံးဝယ်ရန ်သ ု  မဟုတ် ရ ုံးရဆာငရ်န ်ရညရွ်ယ် ါက ဤ စစညု်ံးမျာုံးအတွက် 

စတ ုုံးဆ ငုရ်ပ စာမျာုံးက ု သ ုုံးလ ကာ သ မ်ုံးဆညု်ံးထာုံးရ ါမည။် ဤသညမ်ှာ WIC 

ရန ် ုရငမွျာုံးပြင  ်၎ငု်ံးတ ု  က ု က န် ်ုဝယ်ယူခွဲ ပခငု်ံးမဟုတ်ရ ကာငု်ံး 

သက်ရသပ န ငုရ်စရနပ်ြစ်သည။် 
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WIC ပါဝငသ်တူစရ်  ကအ်ရနနငှ  ်ကျွန််ုပ်သည ်ရအ ကပ်ါတ ်ု  က ်ု သ ရှ န ေးလညပ်ါသည-် 

● က န် ်ုသည ်အသ အမှတ်ပ ြုကာလပ ီုံးဆ ုုံးချ နတ်ွင ်ပ နလ်ညရ်လျှာက်ထာုံးရမညပ်ြစ်ပ ီုံး 

အစီအစဉ သတ်မှတ်ချက်ပ ည မ်ီမှုအတွက ်ပ နလ်ညအ်ကွဲပြတ်ခ ရ ါမည။် 

● WIC သည ်ပြည စ်ွက် အစီအစဉပြစ်ရသာရ ကာင  ်လ ုအ ်ရသာ အစာုံးအစာ သ ု  မဟုတ် 

ကရလုံးန ု  မှုန  အ်ာုံးလ ုုံးက ု WIC က      ုုံးမရ ုံး ါ။ 

● က န် ်ုတွင ်ရလုံးလဆကတ် ုက် ထတု်ရ ုံးထာုံးရသာ အစာုံးအစာ အကျ ြုုံးခ စာုံးခွင မ်ျာုံးမရှ  ါက 

အစီအစဉမ ှရ ်စွဲခ ရ ါမည။် 

● Department of Health and Human Services (HHS) သည ်က န် ်ု၏ WIC 

အချက်အလက်မျာုံးက  ုသုီံးပခာုံး ကျနု်ံးမာရရုံးနငှ  ်အသ  ညာရ ုံး အစီအစဉမျာုံးနငှ  ်မျှရဝပခငု်ံးက ု 

ခွင ပ် ြုရ ုံးန ငုသ်ည။် ဤအစီအစဉမျာုံးသည ်၎ငု်ံးတ ု  ၏ အစီအစဉမျာုံးအတွက ်က န် ်ု၏ 

သတ်မှတ်ချက်ပ ည မ်ီမှုက ု ဆ ုုံးပြတ်ရန၊် အဆ  ုါ အစီအစဉမျာုံးအရ ကာငု်ံး 

အချက်အလက်မျာုံးက  ုက န် ်ုအာုံး ရ ုံးအ ်ရနန်ငှ  ်ရလျှာက်ထာုံးသည  ်လု ်ငနု်ံးစဉက ု 

  ုမ ုလွယ်ကူရအာင ်ပ ြုလု ်ရန၊် က န် ်ုသည ်၎ငု်ံးတ ု  ၏ အစီအစဉမျာုံးတွင ်

စာရငု်ံးသငွု်ံးထာုံးပ ီုံးသာုံးပြစ် ါက က န် ်ု၏ ကျနု်ံးမာရရုံး၊  ညာရရုံး သ ု  မဟုတ် 

စ တ်ချမ်ုံးသာရ ျာ်ရ ငရ်ရုံးက ု တ ုုံးတက်ရကာငု်ံးမွနရ်စရနန်ငှ  ် က န် ်ု၏ ကျနု်ံးမာရရုံး 

ရစာင ရ်ရှာက်မှု လ ုအ ်ချက်မျာုံးက ု ပြည ဆ်ညု်ံးရ ုံးထာုံးရ ကာငု်ံး ရသချာရစရန ်

ဤအချက်အလက်မျာုံးက ု အသ ုုံးပ ြုန ငုသ်ည။် WIC အစီအစဉအတွက် 

သတ်မှတ်ချက်ပ ည မ်ီသမူျာုံးက ု ဝနရ်ဆာငမ်ှုရ ုံးသည  ်WIC ရအဂျငစီ်မျာုံးနငှ  ်အစ ုုံးရ 

အြွွဲွှေ့အစညု်ံးမျာုံးက ၎ငု်ံးတ ု  ၏ အစီအစဉမျာုံးက ု စီမ ခန  ခ်ွွဲရာတွင ်ဤအချက်အလက်မျာုံးက ု 

အသ ုုံးပ ြု ါမည။် HHS သည ်ြက်ေရယ ်သ ု  မဟုတ် ပ ညန်ယ် ဥ ရေအရ လ ုအ ်သည အ်တ ုငု်ံး 

သ ု  မဟုတ် ယငု်ံးမှ ခွင ပ် ြုထာုံးသည အ်တ ုငု်ံး က န် ်ု၏ WIC အချက်အလက်မျာုံး 

မျှရဝပခငု်ံးက ုလညု်ံး ခွင ပ် ြုရ ုံးန ငုရ် ကာငု်ံး က န် ်ု သ ရှ နာုံးလည ်ါသည။် WIC မူဝါေ၏ 

“ ါဝငသ် ူအချက်အလက်က  ုလျှ ြုွှေ့ ဝှက်ထာုံးရှ မှု” တွင ်ရတွွှေ့ ရှ ရသည အ်တ ုငု်ံး က န် ်ု၏ WIC 

အချက်အလက်မျာုံးက  ုမျှရဝန ငုသ်ည  ်HHS အစီအစဉမျာုံး၏ စာရငု်ံးက ု က န် ်ု 

ရတာငု်ံးခ န ငု ်ါသည။် 
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အစီအစဉရအာက်ရှ  က န် ်ု၏ အခွင အ်ရရုံးမျာုံးနငှ  ်တာဝနမ်ျာုံးက ု က န် ်ုအာုံး အသ ရ ုံးထာုံး ါသည။် 

က န် ်ု၏ သတ်မှတ်ချက်ပ ည မ်ီမှုက ု ဆ ုုံးပြတ်ရနအ်တွက် က န် ်ုရ ုံးအ ်ထာုံးရသာ 

အချက်အလက်မျာုံးသည ်က န် ်ုသ ထာုံးသမျှ မှနက်နရ်သာ အချက်လက်မျာုံးပြစ်ရ ကာငု်ံး 

အတညပ် ြု ါသည။် ြက်ေရယ် အကူအည ီလက်ခ ရရှ ပခငု်ံးနငှ စ် ်လျဉုံး၍ ဤအသ အမှတ်ပ ြု  ုစ လ ာက ု 

ရ ုံး  ု   ါမည။် အစီအစဉ အရာရှ မျာုံးသည ်ဤ  ုစ ရ ေါ် ရှ  အချက်အလက်မျာုံးက  ုအတညပ် ြုန ငု ်ါသည။် 

မှာုံးယွငု်ံးရသာ သ ု  မဟုတ် အထငပ်မငမ်ှာုံးရစရသာ ရြာ်ပ ချက်က ု ရညရွ်ယ်ချက်ရှ ရှ  ပ ြုလု ်ပခငု်ံး 

သ ု  မဟုတ် အချက်အလက်မျာုံးက  ုရညရွ်ယ်ချက်ရှ ရှ  မှာုံးယွငု်ံးတငပ် ပခငု်ံး၊ ြ ုုံးကွယ်ထာုံးပခငု်ံး သ ု  မဟုတ် 

ထ မ်ချနထ်ာုံးပခငု်ံးသည ်က န် ်ုအာုံး မရလျာ်ကနစ်ွာ ထတု်ရ ုံးထာုံးသည  ်အစာုံးအစာ 

အကျ ြုုံးခ စာုံးခွင မ်ျာုံး၏ တနြ် ုုံးက ု ပ ညန်ယ်ရအဂျငစ်ီအာုံး ရငသွာုံးပြင  ်ပ နလ်ညရ် ုံးရချရန ငုပ် ီုံး 

ပ ညန်ယ်နငှ  ်ြက်ေရယ် ဥ ရေအရ တရာုံးမရရုံးရာ သ ု  မဟုတ် ရာဇဝတ်မှုဆ ငုရ်ာ တရာုံးစွွဲဆ ပုခငု်ံးက ု 

ခ ရန ငုရ် ကာငု်ံး သ ရှ နာုံးလည ်ါသည။် 

 

ယရန   အသ အမှတ်ပ ြုထာုံးသည  ်WIC  ါဝငသ်(ူမျာုံး)၏ အမည-် _________________________ 

 ါဝငသ်/ူမ ဘ/အု ်ထ နု်ံးသ၏ူ လက်မှတ် ရက်စွွဲ- ____________________ 

ရက်စွွဲ- ___________________________  
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ြက်ေရယ် န ငုင် သာုံး ရ  ုငခ်ွင  ်ဥ ရေနငှ  ်U.S. Department of Agriculture (USDA) ၏ န ငုင် သာုံး 

ရ  ုငခ်ွင ဆ် ငုရ်ာ စညု်ံးမျဉုံးမျာုံး၊ မူဝါေမျာုံးနငှ အ်ည ီဤအြွွဲွှေ့အစညု်ံးတွင ်လူမျ ြုုံး၊ အသာုံးအရရာင၊် 

န ငုင် ဇာတ ၊ လ င ်(လ ငစ် တ်ခ ယူချက်နငှ  ်လ ငစ် တ်တ မ်ုံးညွတ်မှု အ ါအဝင)်၊ မသနစ်ွမ်ုံးမှု၊ အသက်တ ု  က ု 

အရပခခ ၍ ခွွဲပခာုံးဆက်ဆ ပခငု်ံး သ ု  မဟုတ် ယခငက် န ငုင် သာုံး ရ  ုငခ်ွင ဆ် ငုရ်ာ လှု ်ရှာုံးမှုအတွက ်

လက်တ ု  ပ နပ်ခငု်ံး သ ု  မဟုတ် လက်စာုံးရချပခငု်ံးတ ု   မပ ြုလု ်ရန ်တာုံးပမစ်ထာုံး ါသည။်  

အစီအစဉ အချက်အလက်မျာုံးအာုံး အဂဂလ  ်ဘာသာစကာုံးအပ င ်အပခာုံးရသာ 

ဘာသာစကာုံးမျာုံးပြင လ်ညု်ံး ရရှ န ငု ်ါသည။် အစီအစဉအချက်အလက်မျာုံးရရှ ရန ်

အပခာုံးဆက်သယွ်ရရုံးနညု်ံးလမ်ုံးမျာုံး (ဥ မာ- မျက်မပမငစ်ာ၊   ုနှ  ်စာလ ုုံးအကကီုံး၊ အသ ထကွ်တ  ်ရခွ၊ 

အရမရ ကနလ်က်ဟနပ်  ဘာသာစကာုံး) လ အု ်ရသာ မသနစ်ွမ်ုံးသမူျာုံးသည ်အစီအစဉက  ု

စီမ ခန  ခ်ွွဲသည  ်တာဝနခ် ပ ညန်ယ်ရအဂျငစ်ီ သ ု  မဟုတ် ရေသနတရရအဂျငစ်ီ သ ု  မဟုတ် USDA ၏ 

TARGET စငတ်ာ ြုနု်ံးန  ါတ် (202)720-2600 (အသ ရခေါ်ဆ မုှုနငှ  ်TTY) က  ုဆက်သယ်ွသင သ်ည ်

သ ု  မဟုတ် ြက်ေရယ် ဆွ ွှေ့အနာုံးမ ကာုံးသမူျာုံးြုနု်ံးလ ုငု်ံး (800)877-8339 ပြင  ်USDA က  ု

ဆက်သယ်ွသင သ်ည။်  

အစီအစဉ၏ ခွွဲပခာုံးဆက်ဆ မှုအရ ေါ် တ ုင ်ကာုံးရနအ်တွက် တ ုင ်ကာုံးသသူည ်USDA အစီအစဉ 

ခွွဲပခာုံးဆက်ဆ မှုဆ ငုရ်ာ တ ုင ်ကာုံးချက်  ုစ ပြစ်သည  ်AD-3027   ုစ က ု ပြည စ်ွက်ရမည။် အဆ  ုါ 

တ ုင ်ကာုံးချက်  ုစ က ု https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf တွင ်

အွနလ် ုငု်ံးမှပြစ်ရစ၊ မညသ်ည  ်USDA   ု ုံးမဆ မုှပြစ်ရစ၊ (866)632-9992 သ ု   ြုနု်ံးရခေါ်၍ပြစ်ရစ၊ USDA 

သ ု   လ  ်မူထာုံးရသာ စာတစ်ရစာင ်ရရုံးသာုံးရ ုံး  ု  ၍ပြစ်ရစ ရယူန ငုသ်ည။် အဆ  ုါစာတွင ်

တ ုင ်ကာုံးသ၏ူအမည၊် လ  ်စာ၊ တယ်လီြုနု်ံးန  ါတ်အပ င ်စွ ်စွွဲထာုံးရသာ န ငုင် သာုံး 

အခွင အ်ရရုံးချ ြုုံးရြာက်မှု၏ သရဘာသဘာဝနငှ  ်ချ ြုုံးရြာက်သည  ်ရက်စွွဲက  ုန ငုင် သာုံး ရ  ုငခ်ွင ဆ် ငုရ်ာ 

လက်ရထာက်အတွငု်ံးဝန ်(ASCR) ထ  အသ ရ ုံးရန ်စွ ်စွွဲထာုံးရသာ ခွွဲပခာုံးဆက်ဆ မှုလု ်ရ ်အရ ကာငု်ံး 

အရသုံးစ တ်လ ုရလာက်ရသာ စာပြင ရ်ြာ်ပ ချက်  ါရှ ရမည။် ပြည စ်ွက်ထာုံးရသာ AD-3027   ုစ  

သ ု  မဟုတ် စာအာုံး USDA သ ု   ရအာက် ါအတ ုငု်ံး ရ ုံး  ု  ရ ါမည-် 

(1) စာ  ု  ရန-် U.S. Department of Agriculture Office of the Assistant Secretary for Civil 

Rights (အမေရိကနန်ိိုငင်၊ံ စိိုက်ပ ိ ျိုးမရျိုးဝနက်က ျိုးဌာန၊ နိိုငင်သံာျိုးအခွင အ်မရျိုးဆိိုငရ်ာ 

တွွဲဖက်အတွငျ်ိုးမရျိုးေ ျိုးရံိုျိုး) 1400 Independence Avenue, SW Washington, D.C. 20250-9410 

သ ု  မဟုတ် 

https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf
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(2) ြက်စ်- (833)256-1665 သ ု  မဟုတ် (202)690-7442 သ ု  မဟုတ် 

(3) အုီံးရမုံးလ်- program.intake@usda.gov  

 

ဤအြွွဲွှေ့အစညု်ံးသည ်တနု်ံးတူအခွင အ်ရရုံးရ ုံးသည်  အြွွဲွှေ့အစညု်ံးပြစ်သည။် 


