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Les faits concernant

|-Smile
@ School

POUR LES PARENTS ET LES
SOIGNANTS

Qu'est-ce que I-Smile @ School ?
[-Smile @ School est un programme qui

propose gratuitement des examens dentaires,
des scellants dentaires et des vernis fluorés.
[-Smile enseigne également aux éléves comment
prendre soin de leurs dents. Ce programme se
déroule pendant la journée scolaire et les éleves
manquent trés peu de temps de classe.

Pourquoi les soins dentaires sont-ils
si importants ?

Les caries peuvent empécher les éleves
d'apprendre, de manger, de parler correctement
et de dormir. Un sourire sain les aide a améliorer
leur confiance en eux. Les scellants dentaires

et le vernis fluoré aident a protéger les dents

et a prévenir les caries. lIs aident a prévenir

la douleur que les caries peuvent causer. lIs
permettent également d'économiser de l'argent,
car votre enfant a moins de chances de devoir
faire soigner une carie !

Qu'est-ce qu'un dépistage dentaire ?

» Un dépistage dentaire est un simple examen de la
bouche pour vérifier I'état des dents et déterminer
si des scellants dentaires ou un vernis fluoré sont
nécessaires.

» Un dépistage dentaire ne remplace pas un examen
dentaire dans un cabinet dentaire.

Qu'est-ce que les scellants dentaires ?

» Un scellant dentaire est un matériau de la couleur
de la dent qui est appliqué sur les surfaces de
mastication des dents postérieures.

» Les scellants protégent les dents des germes et
des aliments qui peuvent provoquer des caries.
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Quand les dents de mon enfant
doivent-elles étre scellées ?

Les dents de derriére d'un enfant doivent
étre scellées dés leur pparition. Ces dents
apparaissent généralement entre 6 et 12 ans.

Comment les scellants dentaires
sont-ils appliqués ?

Le liquide de scellement est appliqué dans les
sillons des surfaces de mastication a I'aide d'un
petit pinceau. En quelques minutes, le liquide
durcit sur la surface de la dent. L'application des
scellants est simple et indolore.

Quelle est la durée de vie des
scellants dentaires ?

» Les scellants peuvent durer de nombreuses
années si votre enfant prend bien soin de
ses dents.

» Les agents de scellement doivent étre
controlés a chaque visite chez le dentiste et
réappliqués si nécessaire.

Qu'est-ce qu'un vernis fluoré ?

» Le vernis fluoré est un liquide collant qui
s'applique rapidement et facilement sur toutes
les surfaces dentaires pour les renforcer.

» Le vernis fluoré a bon godtet doit étre brossé 2
a 4 fois par an pour réduire le risque de caries
chez I'enfant.

Combien coltent ces services ?

» Tous les services du programme |-Smile @
School sont fournis gratuitement.
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