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ħ♀♂☻Ĕĳ  Iowa WIC 
āŴ♦ ĲŴ Ħ◦ Ē ♀ĀĔ▪ Ċųŉ″Ŵ♦ ♣ĉ ŉ☼ĉ ♂″ǺǾĥ☼ǻǾĔĊǽĀ▪  

 
āŴ♦ ĲŴ☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĨĳ♫Ĕĳ Ē″ǺǾĥ☼ǻǾĔĊǽĀ▪  WIC: 

● ☻ǻ♦ ◦ ĒŉẂŉĨĳ☻Ĕĳ ĥ☼ǻǾĔĊǽĀ▪  WIC ♀ŷ ☻ųĳĲų♂ō ų♦ āẁĔ◦ųŉĲſ ☻♀ǻĳ ħ♦ ♥ŉẁǽĩ♦Ǿĉŵ♂Ĩāǽĥ♣ŷǾĉ ♣Ĕ♦ , 
āŵ″ŴĀ, ♣Ĕ♦☻ẁĔĥĳŵ♦ , ĉ Ĕ♥ſ , ♀ĀĔ▪ ℓŴ☻Ĕĳ  ĈǼŷ  ĥℓ ♦ .      

● ♠ſ ♦ ′ Ēāǻ♂☼ĉ ♂ WIC Ħ▪ǽĳ ĥℓŷǽ ĉ ā ĒŌ ĉ ♂☼ẁǾ▪Ǻĳ☻ǽẂĀ☻ųŉħℓ ♣Ēĳ Ĕ☻Ĕĳ , 
☻Ĕĳ ◦ǾẂ♂◦Ǻ☻♦ǾĀ♥ĳǻ▪ Ħ▪ǽ Ħ◦ Ē ĉ ĔĈĔĳĲŵǽ♦ŵ♪ẁǽāſ ☼Ēℓ Ĕŉ  Ħ◦ Ē 
ĥℓŷǽ ĉ ♪Ŵ♦ ♪ẁǽ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ☻ǽẂĀ☻ųŉ☻Ĕĳ ŉẁ◦Ŵ☻Ĕĳ ♦ǾĔĳ āſ ☼Ēℓ Ĕŉ  ĈǼŷ  ♣ſ ▪ ♣ǻĳ ĉŷǽĳ Ī  
Ĳŵǽ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĉ Ĕ♦ ♠Ē♪Ǿĉ ♂☻Ĕĳ . 
☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĩ♦ǾĊųŉ☻Ĕĳ ā ĒĈĳųŉā ĒĈĳǺĳ ĨĈǾĥ☼ǻǾĔĊǽĀ▪ Ĩĳ ŉẁ◦ŵ☻Ĕĳ ĥĈǼǻǽĔĳŵǾ. 

● ″ǺǾ♣ǽẂĀ♣Ĕĳ ♦ǾĔĳ ā ĔĲĔ◦ Ēĳ Ēāſ ☻☼ĉ ♂ WIC 
♠ĒĊǽĀ▪ ▪ŷ ☻ųŉ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĥℓŷǽ ĉ ℓų♦ ĲĒĳ Ĕĥ′ǻǾĔō Ĕ♥ĲĔ♂♦ǾĔĳ ħℓ ā Ēĳ Ĕĥℓŷǽ ĉ āǻǽ♂ĥāŵ▪ ☻Ĕĳ Ĩ♣Ǿ♣ŵ
ĀŴ♦ Ĳŵǽ♦ŵ♪ẁǽāſ ☼Ēℓ Ĕŉ . 

● ♫ǾĔ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♠Ē♥ǾĔ♥ĩ′ ▫Ǻǽ◦ų♦ ĉŷǽĳ , ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♠ĒĦ♠Ǿ♂ĨĈǾ WIC Ħ◦ Ē 
ℓ Ā☻ĥ☼ǻ Ĕ♠Ēĉ ĉ ☻ĥĉ ☻Ēā Ĕĳ ĳẁĔāǻǽ♂ĨĈǾ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĥℓŷǽ ĉ ĳẁĔĩ′ ♦ǾĀ♥ĥℓŷǽ ĉ ĨĈǾ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔā Ĕ▪ Ĕ
♦ Ĩ♣Ǿŉẁ◦Ŵ☻Ĕĳ  WIC ĩ♦ǾĨĳ ◦ų♦ ĳųǾĳ . 

● ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔā Ĕ▪ Ĕ♦ ā ĒĥŌŵ ☼ẁ☻Ĕĳ ℓŴ♠Ĕ◦ Ēĳ ĔĲŵǽĥ′ų ĳ ĲẁĔĩ♦Ǿ ☻ẁ◦ ĒĳŵĲŵǽℓ Ēĳų☻♂Ĕĳ☼ĉ ♂ WIC 
Ħ♠Ǿ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĀǽĔŉẁǽā Ĕ▪ Ĕ♦ ▫ǺǽĨĳ  WIC Ħ◦ Ē ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔŉẁǽĥĈųĳ ♦ŵ. ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ▪ŵĥĀ◦ Ĕ 60 
▪ŷǾĳųŉ♠Ĕ☻▪ŷǾĲŵǽĩ♦ǾĊųŉ♠ǻ♦ ō Ĕ♥Ħ♠Ǿ♂☻Ĕĳ☻ǽẂĀ☻ųŉāŴ♦☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ Ĩĳ☻Ĕĳ☼ẂĳĈĔ ĈǼŷ  
ħĲĈĔĈǾĉ ♂☻Ĕĳ  WIC ĲǾĉ ♂♫Ŵǽĳ☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĥℓŷǽ ĉ ĊǾĉ ♂☼ẁĊųŉ♠ǻ♦ ō Ĕ♥ . 

 
♀ĀĔ▪ Ċųŉ″Ŵ♦ ♣ĉ ŉ☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĨĳ♫Ĕĳ Ē″ǺǾĥ☼ǻǾĔĊǽĀ▪  WIC:  

● ☻Ĕĳ ĥ☼ǻǾĔĊǽĀ▪ ħ♀♂☻Ĕĳ  WIC ĈǼĔ♥☻ĀǽĔŌŶǽ ♂ħ♀♂☻Ĕĳ  (Ĩĳ ◦ų♦  ĈǼŷ  ĳ ĉ ☻◦ų♦ ) 
♫ŷ ĀǽĔ″Ŵ♦ ♪ẁǽ☻ǻ♦ ō Ĕ♥  Ħ◦ Ē ♠Ēāǻǽ♂″ǻĳ ĨĈǾ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♫ŷ ☻♥ǻ☻ĥ◦ŵ☻♠Ĕ☻ħ♀♂☻Ĕĳ .           

● ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♠Ēĉ Ĕĳſ ♥Ĕ♦ ĨĈǾ″ǺǾā ĒĈ▪ų☻ WIC 
Ĳſ ☻♀ǻĳ Ĩĳ ♀ĉ ŉ♀ǻĀ☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĥ☼ǻǾĔĊųŉ☻Ĕĳ☻Ā♦ āſ ☼Ēℓ Ĕŉ☼ĉ ♂ WIC. 
☻Ĕĳ☻Ā♦ āſ ☼Ēℓ Ĕŉ☼ĉ ♂ WIC ′ Ē☻ĉ ŉ▪ŵ☻Ĕĳ ♪ ĉ ŉ♀ẁĔ♫Ĕ▪ ☻ǽẂĀ☻ųŉāſ ☼Ēℓ Ĕŉ  Ħ◦ Ē 
ĉ ĔĈĔĳ☻Ĕĳ☻Ŵĳ , Āų♦ ĦĲ☻♀ĀĔ▪ āǺ♂, ĳẁǾĔŌų☻ Ħ◦ Ē 
☻Ĕĳ☻Ā♦ ĥ◦ŷ ĉ ♦ ĥℓŷǽ ĉ ĈĔℓ Ē♥Ĕ♦ ĥ◦ŷ ĉ ♦ ♠Ĕ♂. āŵǽ♂ĳŵǾ♠Ēā Ĕ▪ Ĕ♦ ♣ǽĀ♥ĨĈǾ WIC 
ā ĒŌ ĉ ♂″ǻĳ ′ ĒħĈ♥♦ ĲŵǽĦĲ♦ ĥō ĔĒ☻ųŉ♀ĀĔ▪ ♪Ǿĉ ♂☻Ĕĳ☼ĉ ♂♀ĉ ŉ♀ǻĀ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĩ♦Ǿ. 

● ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♠Ē▪ Ĕ♪ Ĕ▪ ĳų♦ ō Ĕ♥  ĈǼŶ 
ħĲĦ♠Ǿ♂◦ǽĀ♂ŌǾĔ♫ǾĔĈĔ☻ĀǽĔ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔŉẁǽā Ĕ▪ Ĕ♦ ĩ′ ♪ Ĕ▪ ĳų♦ ō Ĕ♥ĩ♦Ǿ. 

● ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♠ĒĦ♠Ǿ♂ĨĈǾ WIC ĊųŉĊǺǾ☻ǽẂĀ☻ųŉ☻Ĕĳ ′ǽẂĳĦ′ ♂ĲŵǽāẁĔ♀ųĳĲŵǽĉ Ĕ♦ ♠Ēĥ☻ŵ♦☼ŶǾĳ ĥ♣ųǽĳ : 
☼ẁǾ▪Ǻĳ☻Ĕĳ ♪Ŵ♦ ♪ẁǽ☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ, ☻Ĕĳ ′ǽẂĳĦ′ ♂♣ŷǽ  Ħ◦ Ē 
☻Ĕĳ ′ǽẂĳĦ′ ♂āŴ♦ Ĳŵ☻Ĕĳ ĥŉŴǽ♂Ħ♥♂♦ǺĦ◦ ĥ♦ų☻ĳǾĉ ♥ℓ Ĕ♥Ĩ♪Ǿ☻Ĕĳ ĥŉŴǽ♂Ħ♥♂☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ
Ĳŵǽ☻ẁĔ◦ų♂ĩ♦ǾĊųŉ☻Ĕĳ ŉẁ◦Ŵ☻Ĕĳ☼ĉ ♂ WIC. 
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● ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♠Ē′ Ē♪Ŵŉų♦☻ųŉā Ē▪ Ĕ♣Ŵ☻ℓ Ēĳų☻♂Ĕĳ  WIC, ℓ Ēĳų☻♂ĔĳĊǾĔĳ☼Ĕ♥ĥ♀ŷǽĉ ♂, Ħ◦ Ē 
♣ųŉāŵĳ ♦ǾĀ♥♀ĀĔ▪ āſ ℓ Ĕŉ  Ħ◦ Ē ♀ĀĔ▪ ĥ♀ǻ Ĕ◦ǻŉ . ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĥ☼ǻǾĔĨ♠ĀǽĔ ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ ĈǼŷ  
″ǺǾĊųŉ▪ ĉ ŉ☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĉ Ĕ♦ āǺĳ ĥā ♥āŴ♦ ĲŴ′ ĒħĈ♥♦ ĲĔ♂ħℓ ā Ēĳ Ĕ☻Ĕĳ☼ĉ ♂ WIC ĩ♦Ǿ 
ħ♦ ♥☻Ĕĳ ◦ǽĀ♂◦ Ēĥ▪ŵ♦ ĲĔ♂ĀĔ♠Ĕ, ☼ǻǽ▪ ĥĈų♂, ☼ǻǽ▪ ☼Ǻǽ ĈǼŷ  ĲẁĔĊǾĔ♥ĊǽĔ♂☻Ĕ♥ℓ Ēĳų☻♂Ĕĳ  WIC, 
◦Ǻ☻♀ǾĔ☼ĉ ♂ WIC ĈǼŷ  ℓ Ēĳų☻♂ĔĳĊǾĔĳ☼Ĕ♥ĥ♀ŷǽĉ ♂. 

● ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♠Ē♣ŷǾā Ēĥℓ ĔĒĉ ĔĈĔĳĲŵǽ″ǽĔĳ☻ĔĳĊųŉĊĉ ♂Ĳŵǽ▫ǺǽĨĳ ◦ Ĕ♥☻Ĕĳ āŴ♦ Ĳŵ″ǻĳ ′ ĒħĈ♥♦ ĲĔ
♂♦ǾĔĳ ĉ ĔĈĔĳ☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♦ǾĀ♥ŉų♦  eWIC Ĳŵǽ☼Ǿĉ ♥ĩ♦ǾĊųŉ . 

● ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♠ĒĨ♣Ǿĉ ĔĈĔĳ☼ĉ ♂ WIC āẁĔ◦ųŉŉſ ☻♀ǻĳ Ĩĳ ħ′ ●Ħ☻●▪ ĥĲǻǽĔĳųǾĳ . 
☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĥ☼ǻǾĔĨ♠ĀǽĔĉ ĔĈĔĳ  WIC ĥĈǼǻǽĔĳŵǾĦ▪ǽĳ ĩ♦Ǿā ĒŌ ĉ ♂ĨĈǾĥℓŷǽ ĉ āǻǽ♂ĥāŵ▪  Ħ◦ Ē 
ā ĒŌųŉā ĒŌǺĳ āſ ☼Ēℓ ĔŉĲŵǽ♦ŵĲĔ♂ħℓ ♣Ēĳ Ĕ☻Ĕĳ☼ĉ ♂ŉſ ☻♀ǻĳ ĳųǾĳ  Ħ◦ Ē 
ĥℓŷǽ ĉ ♣ǽĀ♥♪ ĉ ŉā ĒŌ ĉ ♂☻Ĕĳ ĩ♦ǾĊųŉā Ĕĳ ĉ ĔĈĔĳ  ĈǼŷ  
ĉ ĔĈĔĳĲŵǽāẁĔ♀ųĳ ♪ Ĕ▪ ′ Ē◦Ŵ▪ ĔĳĲŵǽĦĳ ĒĳẁĔ. 

● ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♠Ēŉẁǽ♣ŷǾ☼Ĕ♥ , ♠ẁĔŌǽĔ♥ , ħĉ ĳ  ĈǼŶ Ħ◦ ☻′ǽẂĳ  ĈǼŷ  ℓ Ē♥Ĕ♥Ĕ▪ ♠Ē♣ŷǾ☼Ĕ♥ , ♠ẁĔŌǽĔ♥ , 
ħĉ ĳ  ĈǼŶ Ħ◦ ☻′ǽẂĳ ĉ ĔĈĔĳ /ĳǻ▪ ″ǻ♂ ĈǼŷ  ″ǻĳ ′ ĒħĈ♥♦ Ĳŵǽĉ ĉ ☻ħ♦ ♥☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ. 
☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♠Ēŉẁǽĉ Ĕĳſ ♥Ĕ♦ ĨĈǾŉſ ☻♀ǻĳ Ĩ♦ Ī ♣ŷǾ☼Ĕ♥ , ♠ẁĔŌǽĔ♥ , ħĉ ĳ  ĈǼŶ Ħ◦ ☻′ǽẂĳ , ĈǼŷ  
ā ĒĥŌŵ ♣ŷǾ☼Ĕ♥ , ♠ẁĔŌǽĔ♥ , ħĉ ĳ  ĈǼŶ Ħ◦ ☻′ǽẂĳ ĉ ĔĈĔĳ /ĳǻ▪ ″ǻ♂ ĈǼŷ  
″ǻĳ ′ ĒħĈ♥♦ Ĳŵǽĉ ĉ ☻ħ♦ ♥☼Ǿĉ ♥ . 

● ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♠Ēĥ☻ųŉĨŉĊųŉĥ♂Ŵĳ ♠Ĕ☻ĊǾĔĳ♀ǾĔĲų♂ōǻ ĥ′ų ĳ ĥĀ◦ Ĕā Ĕ▪ ĥ♦ŷ ĉ ĳ āẁĔ◦ųŉĉ ĔĈĔĳ  ĈǼŷ  
āǺ♦ Ĳŵǽ☼Ǿĉ ♥♣ŷǾ♦ǾĀ♥☻ĉ ♂ĲŶĳĲŵǽŉẁǽĦ▪ǽĳ  WIC Ĳŵǽ♀ŷ ☻ųĳ☻ųŉĲŵǽĉ ĉ ☻ĨĈǾħ♦ ♥  WIC 
♫ǾĔĈĔ☻ĀǽĔ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♪ųǾ♂Ĩ♠ ♠Ē☼Ĕ♥ , ♣ŷǾ☼Ĕ♥  ĈǼŷ  Ħ♠☻āŵĳ♀ǾĔĥĈǼǻǽĔĳŵǾ. 
ĳŵǾĥ′ų ĳ☻Ĕĳ ℓŴāǺ♦ ĀǽĔ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔŉẁǽĩ♦Ǿ♣ŷǾ♦ǾĀ♥ĥ♂Ŵĳ ħ♀♂☻Ĕĳ  WIC ☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ. 

 
Ĩĳ ♫Ĕĳ Ē″ǺǾĥ☼ǻǾĔĊǽĀ▪  WIC ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĥ☼ǻǾĔĨ♠ĀǽĔ: 

● ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♪Ǿĉ ♂♥ŷǽĳ Ĩŉā Ēō ų☻Ĩō ǽĥ▪ŷǽĉ āŴǾĳ āſ ♦ ĩ◦ ♥ĒĥĀ◦ Ĕ☻ĔĳĊųŉĊĉ ♂ Ħ◦ Ē 
♪Ǿĉ ♂ĩ♦ǾĊųŉ☻Ĕĳ ′ Ēĥ▪ŵĳ ♀ĀĔ▪ ĥō ĔĒāǻ▪ āẁĔ◦ųŉħ♀♂☻Ĕĳ ĉŵ☻♀ųǾ♂. 

● ħ♀♂☻Ĕĳ  WIC ŉẁǽĩ♦ǾĨĈǾĉ ĔĈĔĳ  ĈǼŷ  ĳǻ▪ ″ǻ♂♀ǻŉ♫ǾĀĳ āẁĔ◦ųŉŌŶǽ ♂ĥ♦ŷ ĉ ĳ ĥĳŷǽĉ ♂♠Ĕ☻ħ♀♂☻Ĕĳ  
WIC ĥ′ų ĳ ħ♀♂☻Ĕĳ ĥāŵ▪ . 

● ♫ǾĔ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔŉẁǽĩ♦ǾĊųŉāŴ♦ ĲŴ′ ĒħĈ♥♦ ♦ǾĔĳ ĉ ĔĈĔĳ ĥ′ų ĳ ĥĀ◦ Ĕāŵǽĥ♦ŷ ĉ ĳ ♪Ŵ♦ ♪ẁǽ☻ųĳ  
☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♠Ē♫ŷ ☻♥ǻ☻ĥ◦ŵ☻♠Ĕ☻ħ♀♂☻Ĕĳ . 

● The Department of Health and Human Services (HHS) 
ĉ Ĕ♦ ♠Ēĉ Ĕĳſ ♥Ĕ♦ ĨĈǾĦŉǽ♂′ųĳ☼ẁǾ▪Ǻĳ  WIC ☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ☻ųŉħ′ ●Ħ☻●▪ āſ ☼Ēℓ Ĕŉ  Ħ◦ Ē 
ħ′ ●Ħ☻●▪ ♦ǾĔĳ☻Ĕĳ āŶ☻ā Ĕ. 
ħ′ ●Ħ☻●▪ ĥĈǼǻǽĔĳŵǾĉ Ĕ♦ ♠ĒĨ♣Ǿ☼ẁǾ▪Ǻĳ ĳŵǾĥℓŷǽ ĉ ℓŴ♠Ĕ◦ Ēĳ Ĕ♀ſ ĳ āǻ▪ ŉų♦☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔāẁĔ◦ųŉħ′ ●
Ħ☻●▪ ☼ĉ ♂ℓ Ā☻ĥ☼ǻ Ĕĥ♠ǻǾĔ; ā ĒŌ ĉ ♂☼ẁǾ▪Ǻĳ☻ǽẂĀ☻ųŉħ′ ●Ħ☻●▪ ĥĈǼǻǽĔĳųǾĳ  Ħ◦ Ē 
ĥĊų♦ ĨĈǾ☼ĒŉĀĳ☻Ĕĳ ā Ēō ų☻♂ǽĔ♥☼ŶǾĳ ĥℓŷǽ ĉ ′ųŉ ′ſ ♂āſ ☼Ēℓ Ĕŉ , ☻Ĕĳ āŶ☻ā Ĕ ĈǼŷ  
♀ĀĔ▪ ĥ′ų ĳ ▫ǺǽĲŵǽ♦ŵ☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĈĔ☻☼Ǿĉ ♥◦ǻ♂ĲĒŉẂĳ Ĩĳ ħ′ ●Ħ☻●▪ ☼ĉ ♂ℓ Ā☻ĥ☼ǻ Ĕ▫ǺǽĦ◦Ǿ
Ā Ħ◦ Ē 
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ĥℓŷǽ ĉ ĨĈǾĦĳǽĨ♠ĀǽĔ♀ĀĔ▪ ♪Ǿĉ ♂☻Ĕĳ ♦ǾĔĳ āſ ☼Ēℓ Ĕŉ☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĩ♦ǾĊųŉ☻Ĕĳ ♪ ĉ ŉā ĒŌ ĉ
♂. ☼ẁǾ▪Ǻĳ ĥĈǼǻǽĔĳŵǾ♠Ē♫ŷ ☻Ĩ♣Ǿħ♦ ♥ŌǽĀ♥♂Ĕĳ  WIC Ħ◦ Ē 
ĉǻ♂☻Ĕĳ ◦ų♦ Ĩĳ☻Ĕĳ ♦ẁĔĥĳŵĳ♂Ĕĳ ħ′ ●Ħ☻●▪ ĲŵǽĨĈǾŉẁ◦Ŵ☻Ĕĳŉſ ☻♀ǻĳĲŵǽ▪ŵāŴ♦ Ċųŉħ♀♂☻Ĕĳ  
WIC ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĥ☼ǻǾĔĨ♠ĀǽĔ HHS ĉ Ĕ♦ ♠Ēĉ Ĕĳſ ♥Ĕ♦ ĨĈǾĦŉǽ♂′ųĳ☼ẁǾ▪Ǻĳ☼ĉ ♂ħ♀♂☻Ĕĳ  WIC 
☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ♪ Ĕ▪ ☻ǻ♦ ō Ĕ♥◦ų♦ ♫ĒŉĔĳ☻Ĕ♂ ĈǼŷ  ◦ų♦☻ẁĔĳǻ♦ ĩĀǾ. 
☼Ǿĉ ♥ā Ĕ▪ Ĕ♦☼ẁ◦ Ĕ♥♣ŷǽħ′ ●Ħ☻●▪ ☼ĉ ♂ HHS Ĳŵǽĉ Ĕ♦ Ħŉǽ♂′ųĳ☼ẁǾ▪Ǻĳ  WIC 
☼ĉ ♂☼Ǿĉ ŉ♪ Ĕ▪ Ĳŵǽ◦ Ēŉſ ĩĀǾĨĳ ĳ Ēħ♥ŉĔ♥♀ĀĔ▪  "ĥ′ų ĳ āǽĀĳ ♪ǻĀ☼ĉ ♂″ǺǾĥ☼ǻǾĔĊǽĀ▪ " ħ♀♂☻Ĕĳ  
WIC. 

 

☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĩ♦ǾĊųŉ♀ẁĔĦĳ ĒĳẁĔ☻ǽẂĀ☻ųŉāŴ♦ Ĳŵ  Ħ◦ Ē ℓųĳ ĲĒℓ Ĕ♥Ĩ♪Ǿħ′ ●Ħ☻●▪ . 
☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔ☼ẁĊųŉĊĉ ♂ĀǽĔ☼ẁǾ▪ǺĳĲŵǽ☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĩ♦ǾĨĈǾĩĀǾĥℓŷǽ ĉ ℓŴ♠Ĕ◦ Ēĳ Ĕ♀ſ ĳ ĳ Ēāǻ▪ ŉų♦☼ĉ ♂☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĳŵǾ 
♫ŷ ☻♪Ǿĉ ♂, ♪ Ĕ▪ ♀ĀĔ▪ ĊǺǾĉųĳ āǻ▪ ŉǺĳ☼ĉ ♂☼Ǿĉ ♥ . 
Ħŉŉ□ ĉ ▪ ☻ĔĳĊųŉĊĉ ♂ĳŵǾ♠Ē♫ŷ ☻♥ŷǽĳ ĥℓŷǽ ĉ ☼ẁĊųŉ☻Ĕĳ♣ǽĀ♥ĥĈǼŷ ĉ ♠Ĕ☻◦ǻ♦ ♫ĒŉĔĳ☻Ĕ♂. 
ĥ♠ǻǾĔŌǾĔĲŵǽħ♀♂☻Ĕĳ ĉ Ĕ♦ ♠Ēā Ĕ▪ Ĕ♦☻Ā♦ ā ĉ ŉ☼ẁǾ▪Ǻĳ Ĩĳ Ħŉŉ□ ĉ ▪ ĳŵǾĩ♦Ǿ. 
☼ǾĔℓ Ēĥ♠ǻǾĔĥ☼ǻǾĔĨ♠☻Ĕĳ ĨĈǾ☼ẁǾ▪Ǻĳ ′ ĉ ▪  ĈǼŷ  ĈǼĉ ☻◦ Ā♂ħ♦ ♥ĥ♠ ♦ ♪ Ēĳ Ĕ ĈǼŷ  ☻Ĕĳ ′ǻ☻′Ŵ♦  ĈǼŷ  
ĈǼŵ☻◦ǾẂ♂☻Ĕĳ ĨĈǾ☼ẁ▪Ǻĳ ♠Ŵ♂ħ♦ ♥ĥ♠ ♦ ♪ Ēĳ Ĕ 
ĉ Ĕ♦ āǻǽ♂″ǻĳ ĨĈǾ♪Ǿĉ ♂♣ǻ♦ Ĩ♣ǾŌǽĀ♥♂Ĕĳ☼ĉ ♂◦ų♦ ĥ′ų ĳ ĥ♂Ŵĳ āǻ♦ ♪ Ĕ▪ ▪Ǻĳ ♀ǽĔ☼ĉ ♂āŴ♦ ĲŴ′ ĒħĈ♥♦ ĲĔ♂♦Ǿ
Ĕĳ ĉ ĔĈĔĳĲŵǽĩ♦ǾĊųŉ▫ǽĔ♂ŉẁǽ♫ŷ ☻♪Ǿĉ ♂ Ħ◦ Ē ĉ Ĕ♦ ♫ŷ ☻♦ẁĔĥĳŵĳ ♪ Ĕ▪ ♀Ē♦ŵĦℓǽ♂ ĈǼŷ  
ĉ Ĕ♥Ĕ♪ Ĕ▪ ☻ǻ♦ ō Ĕ♥☼ĉ ♂◦ų♦  Ħ◦ Ē ◦ų♦ ♫ĒŉĔĳ☻Ĕ♂ 
 
♣ŷǽ☼ĉ ♂″ǺǾĥ☼ǻǾĔĊǽĀ▪  WIC Ĳŵǽĩ♦ǾĊųŉ☻ĔĳĊĉ ♂Ċųŉ▪ŷǾĳŵǾ:_______________________________  

◦ Ĕ♥ĥ♣ųǽĳ☼ĉ ♂″ǺǾĥ☼ǻǾĔĊǽĀ▪ /ℓẁǽĦ▪ǽ/″ǺǾ′ǻ☻♀ĉ ♂ ___________  ĀųĳĲŵ : ____________________   

 

ĉŵ♂♪ Ĕ▪ ☻ǻ♦ ō Ĕ♥ĀǽĔ♦ǾĀ♥āŴ♦ ĲŴℓǻĳ ◦ ĒĥĊŷ ĉ ĳ☼ĉ ♂◦ų♦ ♫ĒŉĔĳ☻Ĕ♂ Ħ◦ Ē ☻ǻ♦ ◦ ĒŉẂŉ  Ħ◦ Ē 
ĳ Ēħ♥ŉĔ♥āŴ♦ ĲŴℓǻĳ ◦ ĒĥĊŷ ĉ ĳ☼ĉ ♂ U.S. Department of Agriculture (USDA), 
ā Ē♫Ĕŉųĳ ĳŵǾ♫ŷ ☻ĈǾĔ▪ ŉẁǽĨĈǾ▪ŵ☻Ĕĳ ♠ẁĔĦĳ☻′ Ē♪Ŵŉų♦ ħ♦ ♥ĉŵ♂Ĩāǽĥ♣ŷǾĉ ♣Ĕ♦ , āŵ″ŴĀ, ♣Ĕ♦☻ẁĔĥĳŵ♦ , ĥℓ ♦  
(◦ Ā▪ Ĳų♂ĥ◦ŷǽĉ ♂ĉų♦ ♪ ĒĈǼų☻ĲĔ♂ĥℓ ♦  Ħ◦ Ē Ĳų♦ ā Ēĳ ĒĲĔ♂ĥℓ ♦ ), ♀ĀĔ▪ ℓŴ☻Ĕĳ , ĉ Ĕ♥ſ , ĈǼŷ  
☻ĔĳĦ☻ǾĦ♀Ǿĳ  ĈǼŷ  ☻Ĕĳ ♪ ĉ ŉħ♪Ǿ♪ẁǽ☻Ĕĳ ĥ♀ŷǽĉ ĳ ĩĈĀāŴ♦ ĲŴℓǻĳ ◦ ĒĥĊŷ ĉ ĳ☻ǽĉ ĳ ŌǾĔ.  

☼ẁǾ▪Ǻĳ ħ♀♂☻Ĕĳ ĳŵǾĉ Ĕ♦ ▪ŵĨĈǾĥ′ų ĳ ℓ Ĕā ĔĉŷǽĳĲŵǽŉẁǽĦ▪ǽĳ ℓ Ĕā Ĕĉų♂☻Ŵ♦ ĉŵ☻♦ǾĀ♥ . 
ŉſ ☻♀ǻĳ ℓŴ☻ĔĳĲŵǽ♪Ǿĉ ♂☻ĔĳĀŴĲŵ☻Ĕĳ āŷǽā ĔĳĦŉŉĲĔ♂ĥ◦ŷ ĉ ☻Ĩĳ☻ĔĳĊųŉ☼ẁǾ▪Ǻĳ ħ♀♂☻Ĕĳ  (ĥ♣ųǽĳ : 
ĉų☻ā ĉ ĳ ĳǺĳ , ℓŴ▪ ☼ĒŌ Ĕ♦ ĨĈ♥ǽ, ĥĲŉā Ẃ♂, ℓ Ĕā Ĕ▪ŷ ĉ Ĕĥ▪ ◦Ŵ☻Ĕ), 
♀Āĳ ♪Ŵ♦ ♪ẁǽ☻ųŉ◦ų♦ ĲŵǽĊųŉ″Ŵ♦ ♣ĉ ŉ  ĈǼŷ  ĉǻ♂☻ĔĳĲǾĉ ♂♫ŴǽĳĲŵǽ♀ſǾ▪ ♀ĉ ♂ħ♀♂☻Ĕĳ  ĈǼŷ  āǺĳ  TARGET ☼ĉ ♂ 
USDA Ĳŵǽĥŉŵ (202)720-2600 (ā Ẃ♂ Ħ◦ Ē TTY) ĈǼŷ  ♪Ŵ♦ ♪ẁǽ  USDA ″ǽĔĳ ŉẁ◦Ŵ☻Ĕĳ  Federal Relay 
Ĳŵǽĥŉŵ (800)877-8339.  

ĥℓŷǽ ĉ ♥ŷǽĳ♀ẁĔĊǾĉ ♂ĊẂĳ☻ǽẂĀ☻ųŉ☻Ĕĳ ♠ẁĔĦĳ☻Ĩĳ ħ♀♂☻Ĕĳ , ″ǺǾĊǾĉ ♂ĊẂĳ♀Āĳ ♪ŷǽ ▪ Ħŉŉ□ ĉ ▪  AD-
3027, ♣ŷǽ♂Ħŉŉ□ ĉ ▪ ☻ĔĳĊǾĉ ♂ĊẂĳ☻Ĕĳ ♠ẁĔĦĳ☻Ĩĳ ħ♀♂☻Ĕĳ  USDA Ĳŵǽā Ĕ▪ Ĕ♦ Ċųŉ ĩ♦ǾĲŵǽ : 
https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf, ♠Ĕ☻ĈǾĉ ♂☻Ĕĳ☼ĉ ♂ 

https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf
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USDA, ħ♦ ♥☻Ĕĳ ħĲĈĔ (866) 632-9992 ĈǼŷ  ħ♦ ♥☻Ĕĳ☼Ẃĳ ♠ǻ♦ ō Ĕ♥āǻǽ♂ĩ′ ĈĔ USDA. 
♠ǻ♦ ō Ĕ♥♠Ē♪Ǿĉ ♂▪ŵ☻Ĕĳ ◦ Ēŉſ ♣ŷǽ , Ĳŵǽ▫Ǻǽ, ō Ĕ♥ĥ◦ ☻ħĲ◦ Ēāųŉ☼ĉ ♂″ǺǾĊǾĉ ♂ĊẂĳ  Ħ◦ Ē 
♀ẁĔĉ ĒĲŴŉĔ♥ĥ′ų ĳ ◦ Ĕ♥◦ų☻ĉų☻ā ĉ ĳ☻ǽẂĀ☻ųŉ☻Ĕĳ☻Ĕĳ ′ Ē♪Ŵŉų♦ Ĳŵǽ♫ŷ ☻☻ǽĔĀĈĔĀǽĔĥ′ų ĳ☻Ĕĳ ĥ◦ŷ ĉ ☻′
Ē♪Ŵŉų♦ ▫ǽĔ♂◦ Ēĉ Ẃ♦ ℓẁĥℓŷǽ ĉ Ħ♠Ǿ♂ĨĈǾ Assistant Secretary for Civil Rights (ASCR) 
ĊųŉĊǺǾ☻ǽẂĀ☻ųŉ◦ų☻ā Ēĳ Ē Ħ◦ Ē ĀųĳĲŵ☼ĉ ♂☻Ĕĳ ◦ Ēĥ▪ŵ♦ āŴ♦ ĲŴℓǻĳ ◦ Ēĥ▪ŷ ĉ ♂Ĳŵǽ♫ŷ ☻☻ǽĔĀĈĔ. 
Ħŉŉ□ ĉ ▪  ĈǼŷ  ♠ǻ♦ ō Ĕ♥  AD-3027 Ĳŵǽ♪ŷǽ ▪ āẁĔĥ◦ų♦ ♪Ǿĉ ♂♥ŷǽĳ ĩ′ ĈĔ USDA ħ♦ ♥ :  

(1) ĥ▪ Ā: U.S. Department of Agriculture Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
1400 Independence Avenue, SW Washington, D.C. 20250-9410; ĈǼŷ   
(2) Ħ□ų☻: (833)256-1665 ĈǼŷ  (202)690-7442; ĈǼŷ   
(3) ĉŵĥ▪ Ā: program.intake@usda.gov  
 
ā Ē♫ĔŉųĳĦĈǽ♂ĳŵǾĦ▪ǽĳ ″ǺǾĨĈǾħĉ ☻Ĕ♦ ĲŵǽĥĲǻǽĔĲẂ▪ ☻ųĳ . 
 


