
Прививка
в детском 
возрасте

Сделайте прививку и измените свою 
жизнь к лучшему!

Хоть многие давно 
забыли о детских 
болезнях, они 
никуда не делись.
Вакцинация — это 
лучший способ защитить 
детей от заболеваний, 
предотвращаемых с помощью 
прививок, на протяжении всей 
жизни.

Ваш ребенок прошел 
все рекомендованные 
прививки по графику? 
Проконсультируйтесь с 
педиатром вашего ребенка. 

Вакцинация для детей Вакцины: 
лучший способ 
профилактики 
заболеваний.
Если у вас есть вопросы о прививках,  
задайте их своему лечащему врачу.  

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ ИНФОРМАЦИЮ 
О ПРИВИВКАХ И ЗАБОЛЕВАНИЯХ 
МОЖНО НАЙТИ НА САЙТАХ

•  hhs.iowa.gov/public-health/
immunization

• www.immunize.org

• www.cdc.gov/vaccines

• www.aap.org
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ПРИВИВКИ ОБЫЧНО РЕКОМЕНДУЕТСЯ 
ДЕЛАТЬ В СЛЕДУЮЩЕМ ВОЗРАСТЕ:

• при рождении 
• 2 месяца 
• 4 месяца 
• 6 месяцев 
• 12–24 месяца 
• 4–6 лет

НАСКОЛЬКО ПРИВИВКИ БЕЗОПАСНЫ?
Прививки в США безопасны и 
эффективны. Распространенные побочные 
эффекты прививок носят легкий характер 
и включают в себя боль в месте укола 
или слабую лихорадку. Подобные легкие 
симптомы являются вполне ожидаемыми 
и обусловлены нормальным иммунным 
ответом организма. Серьезные реакции 
встречаются крайне редко. Каждый 
человек, который проходит вакцинацию, 
должен быть полностью проинформирован 
о потенциальных преимуществах и рисках. 
Любые вопросы и опасения следует 
обсудить со своим лечащим врачом. 

ЧТО ТАКОЕ ПРИВИВКИ И КАК  
ОНИ РАБОТАЮТ?
Прививки учат иммунную систему 
распознавать бактерии и вирусы и 
бороться с ними еще до того, как 
происходит инфицирование. Прививки 
дают человеку защиту, благодаря 
которой он сможет избежать заражения 
и заболеваний. Некоторые прививки 
предполагают введение только одной дозы 
вакцины, в то время как другие прививки 
необходимо делать несколько раз, чтобы 
обеспечить полноценную защиту.

КОГДА РЕБЕНКУ НУЖНО  
ДЕЛАТЬ ПРИВИВКУ?
Рекомендованные прививки следует 
делать детям в течение первых двух 
лет жизни, а затем снова до начала 
обучения в школе. Важно соблюдать 
рекомендованный график прививок  
и вовремя вакцинировать детей. 

Неправильный график прививок или 
слишком поздняя вакцинация подвергает 
ребенка риску развития заболеваний, 
которые потенциально могут привести к: 

• слепота

• повреждение головного мозга

• потеря слуха

• пороки развития

• поражение почек

• паралич

• смерть

Дети, которые 
своевременно прошли 
прививки, получают 
защиту от следующих 
заболеваний:
• COVID-19

• Дифтерия

•  Столбняк  
(тризм)

•  Коклюш  
(судорожный 
 кашель)

• Гепатит A

• Гепатит B

•  Гемофильная  
инфекция  
Тип b (Hib)

• Грипп 
(инфлюэнца)

• Корь

• Паротит

• Ротавирус

• Краснуха

• Пневмококк

• Полиомиелит

•  Ветряная оспа 
(ветрянка)

КАРТА ПРИВИВОК  
ВАШЕГО РЕБЕНКА
Документ, подтверждающий вакцинацию, 
может потребоваться человеку на разных 
этапах жизни. Проконсультируйтесь со 
своим лечащим врачом на тему внесения 
ваших данных о прививках в систему 
Iowa’s Immunization Registry Information 
System (IRIS), а также о том, как можно 
получить копии своих записей.


