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Вакцинация от 
гепатита B

Сделайте прививку и измените свою 
жизнь к лучшему!

Вакцинация 
от гепатита B 
рекомендована 
всем младенцам 
и обеспечивает 
пожизненную 
защиту.
Ваш ребенок должен пройти 
прививку от гепатита B в 
следующем возрасте:

• pождение

• 1–2 месяца

• 6–18 месяцев

Вакцинация от гепатита B Вакцины: 
лучший способ 
профилактики 
заболеваний.
Если у вас возникли какие-либо 
вопросы, пожалуйста, обратитесь  
к своему лечащему врачу.  

ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ ИНФОРМАЦИЮ 
О ПРИВИВКАХ И ЗАБОЛЕВАНИЯХ 
МОЖНО НАЙТИ НА САЙТАХ

•  hhs.iowa.gov/public-health/
immunization

• www.immunize.org

• www.cdc.gov/vaccines

• www.aap.org
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КАК ПОНЯТЬ, ЧТО У МЕНЯ ГЕПАТИТ B?
Все беременные женщины сдают анализ 
крови для скрининга на гепатит B в первом 
триместре каждой беременности. Это 
важный шаг для предотвращения передачи 
вируса гепатита B ребенку во время родов. 
По поводу результатов анализа на гепатит 
B проконсультируйтесь со своим лечащим 
врачом.

УБЕДИТЕСЬ, ЧТО ВАШ РЕБЕНОК 
ПРОШЕЛ ВАКЦИНАЦИЮ ПРИ РОЖДЕНИИ.
Так называемая «родовая доза» — это 
первая доза вакцины от гепатита B, которую 
ребенок получает непосредственно 
после рождения. Это необходимо для 
того, чтобы защитить новорожденных от 
инфицирования гепатитом B. Заражение 
гепатитом B может привести к хронической 
инфекции печени, что чревато пожизненным 
риском повреждения печени и рака печени. 
Три дозы вакцины от гепатита B защитят 
вашего ребенка от вируса гепатита B. 
Вакцинация от гепатита B рекомендована  
и безопасна для недоношенных детей. 

НАСКОЛЬКО ПРИВИВКИ БЕЗОПАСНЫ?
Прививки в США безопасны и эффективны. 
Распространенные побочные эффекты 
прививок носят легкий характер и 
включают в себя боль в месте укола или 
слабую лихорадку. Подобные легкие 
симптомы являются вполне ожидаемыми 
и обусловлены нормальным иммунным 
ответом организма. Серьезные реакции 
встречаются крайне редко. Каждый человек, 
который проходит вакцинацию, должен 
быть полностью проинформирован о 
потенциальных преимуществах и рисках. 
Любые вопросы и опасения следует 
обсудить со своим лечащим врачом. 

ЧТО ТАКОЕ ГЕПАТИТ B?
Гепатит B — это серьезное заболевание, 
которое поражает печень и может вызывать 
печеночную недостаточность, рак печени и 
приводить к смерти. Однако гепатит B можно 
предотвратить при помощи безопасной и 
эффективной вакцины. 

КАК ЛЮДИ ЗАРАЖАЮТСЯ ГЕПАТИТОМ B?
Вирус гепатита B присутствует в крови 
и телесных жидкостях людей, больных 
гепатитом B. Вирус гепатита B может 
передаваться от матери к ребенку при 
рождении. Вирус гепатита B также 
может передаваться через совместное 
использование предметов обихода: 

• зубные щетки 
• бритвенные лезвия 
•  иглы для нанесения татуировок  

и пирсинга
• незащищенный секс 

Контакт с инфицированной кровью даже в 
небольших количествах может привести к 
заражению. Вирус гепатита B не передается 
при кормлении грудью, кашле, чихании, 
объятиях и поцелуях.

Новорожденным, 
родившимся от матерей, 
инфицированных 
вирусом гепатита 
В, необходим 
дополнительный уход 
для предотвращения 
заражения.
Таким малышам необходим 
иммуноглобулин против гепатита В 
(HBIG) и дополнительные анализы  
в возрасте:

ПРИ РОЖДЕНИИ: 
При рождении ребенок должен 
получить дозу вакцины от гепатита 
B и дозу HBIG в течение 12 часов 
после родов

1–2 МЕСЯЦА:  
2-я доза вакцины против гепатита В

6 МЕСЯЦЕВ:  
3-я доза вакцины против гепатита В

9–12 МЕСЯЦЕВ: 
Врачи берут кровь на анализ, чтобы 
подтвердить наличие защиты от 
вируса гепатита B.


