
Щеплення
для дітей

Зробіть щеплення і змініть 
своє життя на краще!

Можна забути про 
дитячі хвороби, 
але вони нікуди  
не поділися.
Щеплення — це найкращий 
спосіб захистити дітей від  
захворювань, яким запобігають 
за допомогою щеплень, 
протягом усього життя.

Чи отримала ваша дитина всі 
рекомендовані щеплення? 
Запитайте в лікаря вашої 
дитини. 

Імунізація дітей Щеплення: 
найкращий спосіб 
для профілактики 
захворювань.
Якщо у вас є запитання про щеплення,  
поставте їх своєму лікарю.  

ДОДАТКОВУ ІНФОРМАЦІЮ ПРО 
ЩЕПЛЕННЯ ТА ЗАХВОРЮВАННЯ 
МОЖНА ЗНАЙТИ НА ВЕБСАЙТАХ:

•  hhs.iowa.gov/public-health/
immunization

• www.immunize.org

• www.cdc.gov/vaccines

• www.aap.org
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ВАКЦИНИ ЗАЗВИЧАЙ 
РЕКОМЕНДУЮТЬСЯ У ТАКОМУ ВІЦІ:

• після народження 
• 2 місяці 
• 4 місяці 
• 6 місяців 
• 12–24 місяці 
• 4–6 років

ЧИ БЕЗПЕЧНІ ВАКЦИНИ?
Щеплення у США є безпечними та 
ефективними. Часті побічні ефекти вакцин 
є неістотними та включають болючість 
у місці введення вакцини або незначне 
підвищення температури тіла. Такі 
незначні симптоми є нормальними і їх 
слід очікувати, оскільки організм формує 
імунітет. Серйозні реакції виникають 
дуже рідко. Кожен, хто отримує вакцину, 
повинен бути повністю проінформований 
як про її користь, так і про ризики. Будь-які 
запитання або проблеми слід обговорити  
з вашим лікарем. 

ЩО ТАКЕ ВАКЦИНИ ТА ЯК ВОНИ 
ПРАЦЮЮТЬ?
Вакцини навчають імунну систему 
розпізнавати бактерії та віруси та боротися 
з ними до розвитку інфекції. Вакцини 
забезпечують захист без захворювань 
та пов'язаних із ним страждань. Деякі 
вакцини для забезпечення захисту 
потребують введення лише однієї дози,  
а інші — декількох доз.

КОЛИ ДІТИ ПОВИННІ ОТРИМУВАТИ 
ВАКЦИНИ?
Діти повинні отримати рекомендовані 
вакцини протягом перших двох років 
життя, а потім знову перед початком 
навчання в школі. Важливо дотримуватися 
рекомендованого графіку імунізації та 
вчасно вакцинувати дітей. 

Дотримання іншого графіку або 
відкладання введення вакцин наражає 
дітей на ризик розвитку захворювань і 
потенційних страждань, пов'язаних із ними 

• сліпота;

• пошкодження головного мозку;

• втрата слуху;

• вади розвитку;

• ураження нирок;

• параліч;

• смерть.

Своєчасна вакцинація 
дітей захистить їх від 
таких захворювань:

• COVID-19

• дифтерія

•  правець (тризм)

•  кашлюк 
(надсадний 
 кашель)

• Гепатит А

• Гепатит В

•  Гемофільна  
інфекція  
Тип b (Hib)

• Грип (інфлюенца)

• Кір

• Паротит

•  Ротавірусна 
інфекція

• Краснуха

•  Пневмококова 
інфекція

• Поліомієліт

•  Вітрянка  
(вітряна віспа)

КАРТА ЩЕПЛЕНЬ ВАШОЇ ДИТИНИ
Підтвердження проведення щеплень 
може бути необхідним протягом усього 
життя. Поговоріть зі своїм лікарем 
про введення даних щодо щеплень в 
систему реєстру імунізації штату Айова 
(IRIS) та отримайте копії своїх записів.


