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ضروریات پیچکاری مرکز 
مراقب طفل مجاز

واکسین ها: واکسین، بهترین گزینه 

برای وقایه است.

اگر درباره واکسین ها سوالاتی دارید، از ارائه دهنده 

مراقبت های صحی خود پرسان کنید.  

برای معلومات اضافه درباره واکسین ها و مریضی 

مراجعه کنید به

hhs.iowa.gov/public-health/  •
immunization

www.immunize.org •

www.cdc.gov/vaccines •

www.aap.org •

کمتر از 4 ماهگی

این ترسیمه بشمول حداقل ضروریات برای اشتراک در مرکز 
مراقبت از طفل  مجاز است. پیچکاری معمول از 2 ماهگی 

شروع می شود.

4 الی 5 ماهگی
1 دوز دیفتری/تیتانوس/سیاه سرفه، پولیو، هموفایلوس 

انفلونزای نوع b، پنوموکوک

6 الی 11 ماهگی
2 دوز دیفتری/تیتانوس/سیاه سرفه، پولیو، هموفایلوس 

انفلونزای نوع b، پنوموکوک

12 الی 18 ماهگی
3 دوز دیفتری/تیتانوس/سیاه سرفه

2 دوز پولیو
2 دوز هموفایلوس انفلونزای نوع b یا 1 دوز دریافت 

شده در 15 ماهگی یا بعدتر.

3 دوز پنوموکوک یا 2 دوز اگر در 12 ماهگی یا دیرتر 
دریافت شده است.

19 الی 23 ماهگی
4 دوز دیفتری/تیتانوس/سیاه سرفه

3 دوز پولیو
3 دوز هموفایلوس انفلونزای نوع b اگر یک دوز در یا 

بعد از 12 ماهگی دریافت شده باشد یا 2 دوز اگر اولین 
دوز در یا بعد از 12 ماهگی دریافت شده باشد یا 1 دوز 

اگر دوز در 15 ماهگی یا بعدتر دریافت شده باشد.
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پیچکاری های ضروری مراقبت از طفل  مجاز  پیچکاری های ضروری 

مراقبت از طفل  مجاز

19 الی 23 ماهگی
4 دوز پنوموکوک اگر یک دوز در یا بعد از 12 ماهگی 

دریافت شده باشد، یا 3 دوز اگر 1 یا چند دوز در یا بعد 
از 12 ماهگی دریافت شده باشد، یا 2 دوز اگر هر دو 

دوز در 12 ماهگی یا بعدتر دریافت شده باشد.

1 دوز سرخکان/سرخکانچه
1 دوز چیچک یا سابقه قابل اعتماد مصاب شدن طبیعی 

به مریضی.

24 ماهگی و بالاتر
4 دوز دیفتری/تیتانوس/سیاه سرفه 

3 دوز پولیو
3 دوز هموفایلوس انفلونزای نوع b اگر یک دوز در 12 

ماهگی یا بعد از آن دریافت شده باشد، یا 2 دوز اگر 
اولین دوز در 12 ماهگی یا بعد از آن دریافت شده باشد، 

یا 1 دوز اگر دوز در 15 ماهگی یا بعدتر دریافت شده 
باشد. برای اشخاص 60 ماه یا بالاتر واکسین هموفایلوس 

انفلونزای نوع b ضروری نیست.

4 دوز پنوموکوک اگر یک دوز در 12 ماهگی یا بعدتر 
دریافت شده باشد، یا 3 دوز اگر1 یا چند دوز در 12 

ماهگی یا بعدتر دریافت شده باشد، یا 2 دوز اگر اولین 
 دوز در 12 ماهگی یا بعدتر دریافت شده باشد، یا 

 1 دوز اگر دوز در 24 ماهگی یا بعدتر دریافت 
شده باشد. برای اشخاص 60 ماه یا بالاتر واکسین 

پنوموکوک ضروری نیست.

1 دوز سرخکان/سرخکانچه
1 دوز چیچک یا سابقه قابل اعتماد مصاب شدن طبیعی 

به مریضی.

برای داشتن زندگی بهتر خود را واکسین کنید!



 سند پیچکاری

IOWA قانون پیچکاری

این دفترچه حداقل ضروریات پیچکاری را برای یک 

طفل  جهت حضور در مراقبت از طفل  در آیووا 

نشان می دهد. این ضروریات بربنیاد قانون آیووا 

و توصیه های کمیته مشورتی روال های پیچکاری 

)ACIP( است و حداقل ضروریاتی است که طفل 
را در ماحول های گروپی صحتمند نگه می دارد. 

ضروریات پیچکاری آیووا بالای همه افرادی که در 

مراکز مراقبت از طفل مجاز در آیووا حضور دارند 

اعمال می شود.

تصدیقیه پیچکاری

تصدیقیه پیچکاری باید به مرکز مراقبت از طفل  مجاز یا 
مکتبی که طفل  در آن تحصیل می کند داده شود. تصدیقیه 

معتبر پیچکاری باید بشمول نام و تاریخ تولد طفل ، تاریخ 
دریافت واکسین های ضروری و امضای داکتر )MD یا 

 DO(، دستیار داکتر، نرس یا دستیار بخش صحت 
معتبر باشد.

تصدیقیه موقت پیچکاری

تصدیقیه موقت پیچکاری ممکن است به یک متعلم اعطا 
شود که از یک مکتب ایالات متحده به مکتب دیگری 

منتقل می شود یا برای طفلی که شروع به تحصیل کرده 
است، اما پیچکاری های ضروروی برای سن خود را مکمل 
نکرده است. برای واجد شرایط ثبت نام موقت، طفل  باید 

حداقل یک دوز از هر یک از واکسین های ضروری را برای 
سن خود دریافت کرده باشد. دوز بعدی واکسین ضروری 

باید در اسرع وقت پیچکاری شود، اما نباید بیشتر از 60 روز 
از دوز)های( قبلی پیچکاری شود. اگر در ختم 60 روز، طفل  
دوز)های( مورد ضرورت بعدی واکسن را دریافت نکرده باشد، 

طفل  نمی تواند در مرکز مراقبت از طفل  مجاز اشتراک کند.

استثناء طبی

اگر یک ارائه دهنده مراقبت های صحی معتقد باشد که 
پیچکاری)ها( برای طفل  مضر است، ممکن است استثناء طبی 
اعطا شود. برای معتبر بودن، تصدیقیه استثناء از پیچکاری باید 
ذریعه یک داکتر )MD یا DO(، دستیار داکتر یا نرس مسلکی 

آیووا مکمل و امضا شود. 

استثناء مذهبی

در صورتی که پیچکاری با یک اعتقاد مذهبی واقعی و 
صادقانه مغایرت داشته باشد و مبتنی بر نظر علمی، طبی 
یا شخصی نباشد، ممکن است استثناء مذهبی اعطا شود. 

برای معتبر بودن، تصدیقیه استثناء مذهبی از پیچکاری باید 
بشمول نام و تاریخ تولد طفل  باشد و ذریعه شخص یا ولی 

یا قیم طفل  امضا شده باشد. 

انفاذ قانون

متعلمینی که تصدیقیه پیچکاری، تصدیقیه موقت پیچکاری 
یا تصدیقیه استثناء از پیچکاری را در روز اول به مرکز 

 مراقبت از طفل  مجاز ارائه نکنند، نمی توانند در آن 
اشتراک نمایند.

ریکاردهای پیچکاری

نگهداری ریکاردهای پیچکاری در مکانی مصئون بسیار 
مهم است. سند مربوط به پیچکاری ممکن است در طول 

زندگی ضروری باشد. وزارت صحت و خدمات بشری 
آیووا ریکاردهای کاغذی پیچکاری را نگهداری نمی کند. با 

این صورت، ریکاردهای پیچکاری را می توان در سیستم 
معلومات ثبت شده پیچکاری آیووا )IRIS( داخل کرد. با 
ارائه دهنده مراقبت های صحی خود در مورد داخل کردن 
ریکارد پیچکاری به IRIS و دریافت نسخه های کاپی از 

سوابق خود صحبت نمایید.




