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متطلبات التطعيم لمراكز 
رعاية الطفل المرخصة

اللقاحات: فرصتك الأمثل للوقاية.

إذا كانت لديك أسئلة حول اللقاحات، فاسأل مقدم 

الرعاية الصحية المتابع لك.  

 لمزيد من المعلومات حول اللقاحات والأمراض، 

تفضل بزيارة

hhs.iowa.gov/public-health/  •
immunization

www.immunize.org •

www.cdc.gov/vaccines •

www.aap.org •

أقل من 4 أشهر

يحتوي هذا المخطط على الحد الأدنى من المتطلبات 
للمشاركة في مراكز رعاية الأطفال المرخصة. يبدأ التطعيم 

الروتيني في عمر شهرين.

من 4 إلى 5 أشهر

 جرعة واحدة من لقاح الدفتيريا/التيتانوس/السُعال 
الديكي، شلل الأطفال، المستدمية النزلية من النوع ب، 

المكوّرات الرئوية

من 6 إلى 11 شهرًا

جرعتان من لقاح الدفتيريا/التيتانوس/السُعال الديكي، شلل 
الأطفال، المستدمية النزلية من النوع ب، المكوّرات الرئوية

من 12 إلى 18 شهرًا

3 جرعات من لقاح الدفتيريا/التيتانوس/السُعال الديكي
جرعتان من لقاح شلل الأطفال

جرعتان من لقاح المستدمية النزلية من النوع ب أو جرعة 
واحدة تم تلقيها في سن 15 شهراً فما فوق.

3 جرعات من لقاح المكوّرات الرئوية أو جرعتان إذا تم 
تلقي كلا الجرعتين في سن 12 شهراً فما فوق.

من 19 إلى 23 شهرًا

4 جرعات من لقاح الدفتيريا/التيتانوس/السُعال الديكي
3 جرعات من لقاح شلل الأطفال

3 جرعات من لقاح المستدمية النزلية من النوع ب إذا تم 
تلقي جرعة واحدة في سن 12 شهراً فما فوق أو جرعتان 

 إذا تم تلقي الجرعة الأولى في سن 12 شهراً فما فوق 
 أو جرعة واحدة إذا تم تلقي الجرعة في سن 15 

شهراً أو أكبر.
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من 19 إلى 23 شهرًا

4 جرعات من لقاح المكورات الرئوية إذا تم تلقي جرعة 
واحدة أو أكثر في سن 12 شهراً فما فوق؛ أو 3 جرعات 

إذا تم تلقي جرعة واحدة أو أكثر في سن 12 شهراً فما 
فوق؛ أو جرعتان إذا تم تلقي كلتا الجرعتين في سن 12 

شهراً فما فوق.

جرعة واحدة من لقاح الحصبة/الحصبة الألمانية

جرعة واحدة من لقاح الحماق أو تاريخ موثوق للإصابة 
بمرض طبيعي.

24 شهرًا فما فوق
4 جرعات من لقاح الدفتيريا/التيتانوس/السُعال الديكي

3 جرعات من لقاح شلل الأطفال
3 جرعات من لقاح المستدمية النزلية من النوع ب إذا تم 
تلقي جرعة واحدة في سن 12 شهراً فما فوق؛ أو جرعتان 
إذا تم تلقي الجرعة الأولى في سن 12 شهراً فما فوق؛ أو 

جرعة واحدة إذا تم تلقي الجرعة في سن 15 شهراً فما 
فوق. لقاح المستدمية النزلية من النوع ب غير مطلوب 

للأطفال الذين تبلغ أعمارهم 60 شهراً فما فوق.

4 جرعات من لقاح المكورات الرئوية إذا تم تلقي جرعة 
واحدة أو أكثر في سن 12 شهراً فما فوق؛ أو 3 جرعات 

إذا تم تلقي جرعة واحدة أو أكثر في سن 12 شهراً فما 
فوق؛ أو جرعتان إذا تم تلقي الجرعة الأولى في سن 

12 شهراً فما فوق؛ أو جرعة واحدة إذا تم تلقي الجرعة 
في سن 24 شهراً فما فوق. لقاح المكورات الرئوية غير 
مطلوب للأطفال الذين تبلغ أعمارهم 60 شهراً فما فوق.

جرعة واحدة من لقاح الحصبة/الحصبة الألمانية

جرعة واحدة من لقاح جدري الماء أو تاريخ موثوق للإصابة 
بمرض طبيعي.

تحصّن من أجل حياة أفضل!



 سجل إثبات التطعيمات

قانون التطعيمات في آيوا

يوضّح هذا الكتيب الحد الأدنى من متطلبات التطعيم 

للطفل لكي يلتحق بمركز رعاية مرخص في ولاية 

آيوا. تستند هذه المتطلبات إلى قانون ولاية آيوا 

والتوصيات الصادرة عن اللجنة الاستشارية لممارسات 

التطعيم )ACIP(، وهي الحد الأدنى من المتطلبات 

للحفاظ على صحة الطفل في البيئات الجماعية. 

تنطبق متطلبات التطعيم في ولاية آيوا على جميع 

 الأطفال الذين يلتحقون بمراكز رعاية الطفل 

المرخصة في ولاية آيوا.

شهادة التطعيم

يجب تسليم شهادة التطعيم إلى مركز رعاية الطفل 
المرخص الذي سيلتحق الطفل به. لكي تكون شهادة 

التطعيم صالحة، يجب أن تتضمن اسم وتاريخ ميلاد الطفل، 
وتواريخ تلقي اللقاحات المطلوبة وتوقيعها من قِبل 

 الطبيب، أو مساعد الطبيب، أو الممرضة، أو المساعد 
الطبي المعتمد.

شهادة التطعيم المؤقتة

يمكن منح شهادة تطعيم مؤقتة للطالب الذي ينتقل من 
مدرسة أمريكية إلى مدرسة أخرى أو للطفل الذي بدأ 

التطعيمات المطلوبة لسنه، ولكن لم يكملها. لكي يكون 
الطفل مؤهلاً للتسجيل المؤقت، يجب أن يتلقى جرعة 

واحدة على الأقل من كل لقاح مطلوب لسنه. ويجب إعطاء 
الجرعة التالية من اللقاح المطلوب في أقرب وقت ممكن 

ولكن لا يتجاوز 60 يومًا من الجرعة )الجرعات( السابقة. إذا 
لم يتلقَ الطفل الجرعة )الجرعات( التالية المطلوبة من اللقاح 

بنهاية الـ60 يومًا، فلا يمكن للطفل الالتحاق بمركز رعاية 
الطفل المرخص.

الإعفاء الطبي

يمكن منح إعفاء طبي إذا اعتقد مقدم الرعاية الصحية أن 
التطعيم )التطعيمات( سيكون ضارًا بالطفل. ولكي تكون 
شهادة الإعفاء الطبي من التطعيم صالحة، يجب إكمالها 

 وتوقيعها من قِبل طبيب )MD أو DO( مرخص أو 
مساعد الطبيب أو الممرضة الممارسة في ولاية آيوا. 

الإعفاء الديني

يمكن منح إعفاء ديني إذا كانت التطعيمات تتعارض مع 
معتقد ديني حقيقي وصادق ولا تستند إلى رأي علمي أو 

طبي أو شخصي. ولكي تكون شهادة الإعفاء الديني من 
التطعيم صالحة، يجب إكمالها باسم وتاريخ ميلاد الطفل 
وتوقيعها من قِبل الفرد أو والد الطفل أو الوصي عليه. 

الإلزام

لا يمكن للأطفال الذين لا يقدمون شهادة التطعيم أو شهادة 
التطعيم المؤقتة أو شهادة الإعفاء من التطعيم في اليوم 

الأول الالتحاق بمركز رعاية الطفل المرخص.

سجلات التطعيم

 من المهم الاحتفاظ بسجلات التطعيم في مكان آمن. 
 قد يكون سجل إثبات التطعيمات ضرورياً طوال الحياة. 
لا تحتفظ إدارة الصحة والخدمات الإنسانية بولاية آيوا 

بسجلات ورقية تقليدية لتلقي التطعيمات. ومع ذلك، يمكن 
 Immunization إدخال سجلات التطعيم في نظام

IRIS( Registry Information System( بآيوا. 
تحدث مع مقدم الرعاية الصحية المتابع لك حول إدخال 
 بيانات تطعيماتك في نظام IRIS والحصول على نسخ 

من سجلاتك.




