
Cada año, hasta 80,000 
niños y 150,000 adultos 
mayores son hospitalizados 
debido al VRS. 

Proteger contra el VRS

Pregunte a su 
proveedor de atención 

médica sobre la vacuna 
contra el VRS. 

Virus sincicial respiratorio 

Las vacunas contra el VRS ayudan 
a proteger a los adultos de 60 años 
o más de enfermedades graves 
como la neumonía.

El VRS es un virus frecuente que puede 
causar síntomas como tos, secreción 
nasal, pérdida del apetito y sibilancia.  

Se dispone de un anticuerpo preventivo 
contra el VRS para bebés menores de 8 meses 
que los ayuda a mantenerse sanos.

Lactantes y niños
Las mujeres pueden recibir una vacuna 
contra el VRS a las 32 a 36 semanas 
de embarazo para reducir el riesgo de 
hospitalización de su bebé relacionada  
con el VRS en un 57 % en los primeros  
seis meses.

Los niños de 8 a 19 meses que tienen 
un alto riesgo de contraer VRS grave 
también deben vacunarse. 

Adultos mayores 

Fuente: cdc.gov
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