
¿Quién tiene mayor 
riesgo de contraer VRS?
El VSR puede causar enfermedades graves en lactantes y 
adultos mayores. 
El VSR puede causar fiebre, secreción nasal, sibilancias y más. Las vacunas 
y los anticuerpos pueden ayudar a proteger a las personas que están en 
mayor riesgo. 

¿Quiénes deben recibir la vacuna 
contra el VRS? 
Los Centros para el Control y la 
Prevención de Enfermedades (Centers 
for Disease Control and Prevention, 
CDC) recomiendan la vacuna contra el 
VRS para:

• Todos los adultos mayores de 
75 años. 

• Adultos de 60 a 74 años con 
afecciones médicas como 
enfermedad cardíaca o pulmonar. 

• Niños de 8 a 19 meses con mayor 
riesgo de enfermedad grave. 

• Mujeres embarazadas en las 
semanas 32 a 36 de embarazo. 

¿Quién debe recibir el anticuerpo 
contra el VRS? 
Los CDC recomiendan el anticuerpo 
contra el VRS para: 

• Bebés menores de 8 meses cuyas 
madres no recibieron una vacuna 
materna contra el VRS.

Pregunte a su 
proveedor de atención 

médica sobre las 
vacunas contra el VRS 

para su familia.
Fuente: cdc.gov
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