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 پناهندگان  برای بدیل صحی های حمایت و Medicaid تغییرات درک
 ORR شرایط واجد واردان تازه دیگر و

 
 :است کی برای منبع این

 این راهنما برای ادارات خدمت کننده به پناهندگان، فراهم کنندگان اسکان مجدد، 

که به افراد و خانواده  Iowaسازمان های مبتنی بر جامعه، همکاران مراقبت های صحی، و ذینفعان ایالتی و محلی در 

کنند، طرح شده است. این معلومات واضح را در مورد تغییرات اخیر فدرال در واجد کمک می  ORRهای واجد شرایط 

سازد و گزینه های بدیل را برای کمک به تازه واردان در دسترسی به  فراهم می  CHIPو  Medicaidشرایط بودن 

 کند.مراقبت های صحی تشریح می 

 

 

 واردان  تازه از حمایت
تواند پیچیده باشد، مخصوصاً برای تازه واردان. پوشش صحی در  دسترسی به مراقبت های صحی در ایالات متحده می 

کند. از نظر تاریخی، بیشترین تازه  پرداخت مراقبت های طبی، نسخه ها، و دیگر مصارف مربوط به صحت کمک می 

به پوشش صحی دسترسی ( CHIPو برنامه بیمه صحت اطفال ) Medicaidاز طریق  ORRواردان واجد شرایط 

سازد، بعضی از تازه  داشتند. اما، به علت تغییرات اخیر مقننه که واجد شرایط بودن برای فواید معین عامه را متاثر می 

 ممکن شکاف ها را در پوشش صحی تجربه کنند.  ORRواردان واجد شرایط 

تا   کندبرای تازه واردان حمایت می کند و دهد و خدمات صحی بدیل را شناسایی میاین راهنما این تغییرات را توضیح می 

 در دسترسی به مراقبت کمک کند.

 

 

 ORR بودن شرایط واجد تعریف
تمویل شده  خانواده های واجد شرایط برنامه های  این منبع روی پوشش مراقبت های صحی بدیل و خدمات برای افراد و 

کیوبایی و هائیتی،  تمرکز میکند، بشمول پناهندگان، پناهندگان، ورود کنندگان ( ORRتوسط دفتر اسکان مجدد پناهندگان )

عراقی و افغان، قربانیان قاچاق انسان، بعضی از مهاجرین افغان و اوکراینی، و مهاجرین خاص انسانی  مهاجرین خاص 

 (. URMدر پروگرام پناهندگان بدون همراه ) Uنوجوانان، همچنان دارندگان ویزه 

 

 

 سازد می  متاثر را صحت پوشش که تقنینی اخیر تغییرات
تصویب شد و در واجد شرایط بودن برای بعضی از   2025در جولای  (WFTC) مالیه خانواده های کارگر کاهش 

و پروگرام های پوشش صحی مانند ( SNAPپروگرام های فواید عامه، بشمول پروگرام کمک تغذیه تکمیلی )

Medicaid، CHIP ، و حمایت مالی برای بیمه بازار تغییرات ایجاد کرد. در نتیجه، بعضی از تازه واردان واجد شرایط

ORR  که قبلاً واجد شرایط بودند ممکن دیگر واجد شرایط نباشند. تمام ایالت ها ملزم اند تا تعیین مجدد واجد شرایط بودن

کنند، از ثبت نام  تکمیل کنند و افرادی را که دیگر شرایط واجد شرایط بودن را برآورده نمی 2026اکتوبر  1را قبل از 

 برکنار کنند. 

 

https://acf.gov/orr/policy-guidance/documentation-requirements-refugee-resettlement-program
https://acf.gov/orr/faq/orr-policy-letter-16-01-frequently-asked-questions
https://acf.gov/orr/faq/orr-policy-letter-16-01-frequently-asked-questions
https://www.congress.gov/bill/119th-congress/house-bill/1833/text
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 Medicaid تغییرات درک
Medicaid  سازد. برای  یک پروگرام تمویل شده توسط دولت است که پوشش صحی رایگان یا کم هزینه را فراهم می

باشند، تازه واردان باید شرایط فدرال و ایالتی مانند حد عاید را برآورده سازند. برعلاوه،   Medicaidاینکه واجد شرایط 

ثبت نام کرده اند ( IHAWP، بعضی از بزرگسالان که در پلان صحت و تندرستی آیوا )2026با آغاز در دسمبر 

  Medicaidهمچنان ممکن تابع شرایط جدید کار یا دخالت جامعه باشند. پوشش با ایالت متفاوت است؛ لطفاً با دفتر محلی  

 تماس بگیرید.  Iowaیا هماهنگ کننده صحت پناهندگان ایالت برای رهنمایی مشخص ایالت برای تاثیرات خارج از 

Medicaid  محدود برایMedicaid  اضطراری یک پروگرام محدودMedicaid   است که مصرف خدمات مورد نیاز

کنند که کدام خدمات تحت تعریف قانون  دهد. ایالت ها تعیین میبرای معالجی یک حالت طبی اضطراری را پوشش می

اضطراری برای افرادی که به علت وضعیت مهاجرت شان واجد شرایط  Medicaidشود. "اضطراری" پرداخت می 

Medicaid  نیستند مگر تمام شرایط واجد شرایط بودنMedicaid سازد در دسترس است.را برآورده می 

پس  Medicaidدیگر واجد شرایط  ORR، بعضی از تازه واردان واجد شرایط 2026اکتوبر  1: از تغییرات برنامه

ورود به ایالات متحده نخواهند بود. پناهندگان و دیگر مهاجرین که وضعیت اقامت دایمی قانونی )گرین کارت( ندارند  از

 را از دست خواهند داد. Medicaidدسترسی به  2026اکتوبر  1در 

 خود استفاده کنند.  Medicaid، آخرین روز برای پناهندگان است که گرین کارت ندارند تا از فواید 2026سپتمبر  30
 

 Medicaid بودن شرایط واجد ORR شرایط واجد جمعیت
 2026 اکتوبر 1 از بعد

 بلی (*CHEشرکت کنندگان کیوبایی و هائیتی )

 بلی و شهروندان ایالت های آزادانه مربوط  COFAمهاجرین 

ها، قربانیان قاچاق انسان، بعضی از آزادی های   SIVمهاجرین، پناهندگان، 

مشروط بشردوستانه افغان و اوکراینی، نوجوانان خاص مهاجر، و دارندگان  

 **URMدر چارچوب برنامه  Uویزه 

 نخیر

 

(  LPRکه در وضعیت های فوق داخل شده اند و وضعیت خود را به مقیم دایمی قانونی ) ORRبرای افراد واجد شرایط 

واجد شرایط باشند. اگر   Medicaidتنظیم کرده اند و گرین کارت خود را دریافت کرده اند، آنها هنوز هم ممکن برای 

 فرستند.می  IMCSC@hhs.iowa.gov.رسماً نیاز داشته باشد، آنها آنرا به  HHSکسی به تغییر آدرس با 

که در یکی از وضعیت های واجد شرایط وارد ایالات متحده شدند و بعداً به وضعیت  ORRبرای افراد واجد شرایط 

واجد   Medicaidوفق یافتند و یک گرین کارت دریافت کردند، آنها هنوز هم ممکن برای  ( LPRاقامت دایمی قانونی )

دریافت   HHSاقدام کنند. آنهاییکه یک نامه از  HHSشرایط باشند. افراد باید ایمیل خود را چک کنند و هر چه زودتر از 

-564-515ایمیل کنند، آنرا به  IMCSC@hhs.iowa.govکرده اند باید یک کاپی رسمی گرین کارت خود را به 

 خود بیاورند. HHSفکس کنند، یا آنرا به دفتر محلی  4018

برای به روز  فعلی است.  Iowa HHSافراد همچنان باید اطمینان حاصل کنند که آدرس و معلومات تماس آنها با 

تماس  5678-347-877-1افراد باید با ، )Iowa )HHSرسانی رسمی یک آدرس با وزارت صحت و خدمات بشری 

 hhs.iowa.gov.IMCSC@بگیرند یا آدرس جدید را به این آدرس ایمیل کنند: 

 

mailto:IMCSC@hhs.iowa.gov
mailto:IMCSC@hhs.iowa.gov
mailto:IMCSC@hhs.iowa.gov


 5از  3صفحی 

 

 

 بدیل  صحی های حمایت و  خدمات

 (RMA) پناهندگان صحی  های کمک
توسط دفتر اسکان مجدد   RMAخواهند بود. ( RMAبعضی از پناهندگان واجد شرایط کمک طبی پناهندگان ) •

شود و در نظر دارد تا پوشش طبی کوتاه مدت را برای آنهاییکه واجد شرایط تمویل مالی می ( ORRپناهندگان ) 

Medicaid  نیستند فراهم سازد. پوششRMA  توانند واجد شرایط تا هشت ماه است. مهاجرین و پناهندگان می

، RMAباشند اگر آنها در هشت ماه اول خود در ایالات متحده باشند. برای معلومات بیشتر در مورد  

https://acf.gov/orr/programs/refugees/cma .را مشاهده کنید 

 از چهار ماه به هشت ماه افزایش یافت.  RMA، دوره واجد شرایط بودن 2026در سال تغییرات برنامه:  •

 ( CHIP) اطفال  صحت  بیمه برنامه 
• CHIP   یک پروگرام تمویل شده توسط دولت است که پوشش صحی کم مصرف یا رایگان )در بعضی از ایالت

ممکن تحت   ORRسازد. بعضی از جمعیت های واجد شرایط سال فراهم می  19ها( را برای اطفال زیر 

CHIP  واجد شرایط باشند اگر آنها تمام شرایط واجد شرایط بودن دیگر را برآورده سازند و مدرک ارائه کنند

کند: را به شرح زیر اداره می  CHIPواجد شرایط بودن  Iowa، HHSکه آنها بشکل قانونی اقامت دارند. در 

programs/hawki-https://hhs.iowa.gov/medicaid/plans 

 CHIPدرک گزینه های ایالت در واجد شرایط بودن و ثبت نام  •

o  ( تحت قانون مجوز مجدد برنامه بیمه صحت اطفالCHIPRA  ،)  ایالت ها ممکن گزینهCHIPRA 214  

به اطفال ساکن قانونی، بشمول بعضی از جمعیت های    CHIPیا    Medicaidرا برای فراهم ساختن پوشش  

عاید،  ،  Iowaانتخاب کنند، اگر آنها تمام شرایط واجد شرایط بودن دیگر )اقامت  ،  ORRواجد شرایط  

eligibility-https://www.medicaid.gov/chip/chip-حضور قانونی( را برآورده سازند. ) 

enrollment ) 

 کارفرما توسط  شده حمایت صحی  بیمه
پوشش صحی ممکن از طریق کارفرمای یک فرد یا یک عضو خانواده در دسترس باشد. در بسیاری قضایا،  •

دهد، و هم  کنند در حالیکه کارفرما مصرف باقی مانده را پوشش می کارمندان بخشی از حق بیمه را پرداخت می 

توانند قیمت و هم سطح پوشش با کارفرما متفاوت است. فراهم کنندگان اسکان مجدد محلی و دیگر همکاران می 

را تشویق کنند تا در پلان های حمایت شده توسط کارفرما   ORRپناهندگان و دیگر جمعیت های واجد شرایط 

 برای خود و اعضای واجد شرایط خانواده در خانواده شان ثبت نام کنند. 

 بازار  صحی  بیمی
یا بیمه حمایت شده توسط کارفرما واجد شرایط نیستند ، Medicaidافرادی که برای کمک طبی پناهندگان،  •

ممکن واجد شرایط خرید پوشش شخصی از طریق بازار بیمه صحی باشند. بعضی از افراد همچنان ممکن برای 

تبادله تسهیل شده فدرال، ، HealthCare.govکمک مالی بازار واجد شرایط باشند. در عوض، باشندگان از 

 کنند. استفاده می( ACAبرای خرید پلان های قانون مراقبت ارزان )

 پناهندگان برای واجد شرایط بودن در بازار "به طور قانونی حضور" دارند  •

o  برای پوشش بازار واجد شرایط است در  اینکه چه کسی معلومات به روز شده در مورد

HealthCare.gov. موجود است. 

https://acf.gov/orr/programs/refugees/cma
https://hhs.iowa.gov/medicaid/plans-programs/hawki
https://www.medicaid.gov/chip/chip-eligibility-enrollment
https://www.medicaid.gov/chip/chip-eligibility-enrollment
https://healthcare.gov/
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 ( FQHCs) فدرال  شرایط  واجد صحی  مراکز طریق  از  خدمات 
• FQHCs   مراکز صحی مبتنی بر جامعه تمویل شده توسط دولت اند که مراقبت های اولیه و خدمات دیگر

خدمات را در یک   FQHCsصحی را بدون در نظر داشت توانایی پرداخت یک شخص فراهم می سازند.  

کند و معمولاً بدون در نظر داشت وضعیت بیمه یا مقیاس فیس متغیر بر اساس عاید و اندازه خانواده ارائه می

 کند.مهاجرت به مریضان خدمت می 

 شناسایی فراهم کنندگان مراقبت های صحی مبتنی بر جامعه  •

o  برعلاوهFQHCs، Iowa  توانند مراقبت های  کلینیک های طبی رایگان دارد جاییکه پناهندگان می

 طبی دریافت کنند.

• FQHCs   و کلینیک های طبی رایگان را در-https://hhs.iowa.gov/health

health -prevention/refugee  مشاهده کنید 

 نسخه مصرف در  جویی صرفه خدمات 
تواند کوپن های تخفیف رایگان را فراهم سازد که ممکن مصرف  خدمات صرفه جویی در مصرف نسخه می  •

بعضی از ادویه جات نسخه را کاهش دهد. افراد باید در مورد برنامه های صرفه جویی در مصرف نسخه تحقیق  

 کنند تا اطمینان حاصل کنند که آنها به دسترسی به ارزان ترین نسخه ها قادر هستند.

 

 کمک به نسخه و خدمات تخفیف

• NeedyMeds :    یک سازمان غیرانتفاعی ملی که یک کارت تخفیف رایگان ادویه و یک رهنمودیPAPs  ،
دهد.  کند که مصارف از جیب ادویه را کاهش می کلینیک ها، و پروگرام های غیرانتفاعی را ارائه می 

[needymeds.org] 

یک پروگرام ملی که افراد بیمه نشده یا کم بیمه را به صدها پروگرام کمک    (: PPAهمکاری برای کمک نسخه )  •
سازد، بشمول منابع شرکت های فارمسی که ادویه جات رایگان یا با تخفیف را ارائه  وصل می (  PAPsبه مریض ) 

 [helpingpatients.org]کند.  می 

• Rx Outreach :    یک فارمسی غیرانتفاعی سفارش پستی که ادویه جات کم مصرف و جنریک را برای شرایط
افراد بیمه شده و بیمه نشده باز است.   کند، که برای مزمن و ادویه های تخصصی انتخاب شده ارائه می 

[rxoutreach.org] 

• RxAssist :    یک دیتابیس آنلاین جامع برای فراهم کنندگان و مدافعین برای شناساییPAPs    و دیگر پروگرام
توانند با یافتن گزینه های حمایتی قابل اجرا به مشتریان کمک کنند.  های کمکی نسخه؛ کارمندان می 

[omnirx.org] 

• RxHope :   کند تا در پروگرام های کمک به مریض که توسط  یک منبع وکالت است که به مشتریان کمک می
سازد.  شود ثبت نام کنند و پروسه های کاربرد و ناوبری را ساده می تولید کنندگان ادویه جات اداره می 

[rxhope.com] 

• RxSaver™ )formerly FamilyWize( :    یک کارت تخفیف فارمسی و اپلیکیشن موبایل که در زنجیره
ادویه جات تجویز شده و توسط مشتریان   سازد % تخفیف فراهم می 80شود. این تا  های بزرگ فارمسی قبول می 

 [rxsaver.com]بدون بیمه، کم بیمه یا پرداخت نقدی قابل استفاده است.  

• SafeNetRx )Iowa-specific( :    این مخزن اهداء ادویه در سراسر ایالت ادویه جات بازرسی شده و اهداء
کند. واجد  شده را با مصرف کم یا بدون مصرف فراهم میسازد و یک فارمسی خیریه سفارش پستی را اداره می 

  ابد. بشمول آنهاییکه بیمه ندارند، توسعه می ،  FPL%  200شرایط بودن به ایوان های کم عواید تحت  
[safenetrx.org] 

• ScriptSave WellRx / RxLess  : ارائه پس انداز قابل   اپلیکیشن های موبایل و پروگرام های کارت تخفیف
,  [wellrx.com]فارمسی در سراسر کشور.    54,000در نسخه ها در بیش از  —% 80–75اغلب  —توجهی 

[rxless.com] 

https://hhs.iowa.gov/health-prevention/refugee-health
https://hhs.iowa.gov/health-prevention/refugee-health
https://www.needymeds.org/
https://www.helpingpatients.org/
https://rxoutreach.org/
https://omnirx.org/assistance/rxassist
https://www.rxhope.com/
https://www.rxsaver.com/
https://safenetrx.org/
https://www.wellrx.com/
https://www.rxless.com/
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 غیرانتفاعی  منابع
 دهند.سازمان های غیرانتفاعی کمک مالی محدود و منابع دیگر را برای افراد دارای شرایط جدی طبی معین ارائه می

• https://www.alz.org/iowa/support Alzheimer’s Association: 

• us/local/iowa.html-https://www.cancer.org/about American Cancer Society: 

• -resources/affordable-https://diabetes.org/tools American Diabetes Association:

insulin 

• -https://www.arthritis.org/health Arthritis Foundation:

-care-for-care/paying-for-management/paying-wellness/treatment/insurance

resources 

• https://biaia.org/ Brain Injury Alliance of Iowa: 

• Cystic Fibrosis Foundation -   :مدیریت امور مالی با فیبروز کیستیک

fibrosis-cystic-finances-https://www.cff.org/support/managing 

• programs-https://www.epilepsy.com/programs/assistance Epilepsy Foundation: 

National Kidney Foundation :-https://www.kidney.org/kidneyمنابع بیمار و خانواده  •

resources-family-and-health/patient 

• National Multiple Sclerosis Society   :در حال یافتن کمک مالی

-and-doctors-support/find-https://www.nationalmssociety.org/resources/get

guide-assistance-resources/financial  

• -with-https://www.patientadvocate.org/connect Patient Advocate Foundation:

 services/ 

 

 

 Iowa HHS های  برنامه
Iowa HHS  کند. برای دیدن تمام پروگرام چندین پروگرام رایگان صحی و خدمات بشری را در سراسر ایالت ارائه می

توسط   که  تندرستی  و  صحت  به    Iowa HHSهای  میشود،  https://hhs.iowa.gov/health-ارائه 

 prevention-health-prevention/all  .مراجعه کنید 

 

 

 اضافی منابع
 health-prevention/refugee-https://hhs.iowa.gov/health  های غذا:گودام •

• -https://www.switchboardta.org/resource Switchboard resource collection:

 eligibility/-orr-navigating-in-started-getting-collection 

care-https://www.switchboardta.org/resource/health- مراقبت های صحی در ایالات متحده:  •

s/ -u-the-in   

 us/health-https://www.settleinus.org/life منابع تازه واردان: •

https://www.alz.org/iowa/support
https://www.cancer.org/about-us/local/iowa.html
https://diabetes.org/tools-resources/affordable-insulin
https://diabetes.org/tools-resources/affordable-insulin
https://www.arthritis.org/health-wellness/treatment/insurance-management/paying-for-care/paying-for-care-resources
https://www.arthritis.org/health-wellness/treatment/insurance-management/paying-for-care/paying-for-care-resources
https://www.arthritis.org/health-wellness/treatment/insurance-management/paying-for-care/paying-for-care-resources
https://biaia.org/
https://www.cff.org/support/managing-finances-cystic-fibrosis
https://www.epilepsy.com/programs/assistance-programs
https://www.kidney.org/kidney-health/patient-and-family-resources
https://www.kidney.org/kidney-health/patient-and-family-resources
https://www.nationalmssociety.org/resources/get-support/find-doctors-and-resources/financial-assistance-guide
https://www.nationalmssociety.org/resources/get-support/find-doctors-and-resources/financial-assistance-guide
https://www.patientadvocate.org/connect-with-services/
https://www.patientadvocate.org/connect-with-services/
https://hhs.iowa.gov/health-prevention/all-health-prevention
https://hhs.iowa.gov/health-prevention/all-health-prevention
https://hhs.iowa.gov/health-prevention/refugee-health
https://www.switchboardta.org/resource-collection-getting-started-in-navigating-orr-eligibility/
https://www.switchboardta.org/resource-collection-getting-started-in-navigating-orr-eligibility/
https://www.switchboardta.org/resource/health-care-in-the-u-s/
https://www.switchboardta.org/resource/health-care-in-the-u-s/
https://www.settleinus.org/life-us/health
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