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Comprendre les changements concernant 
Medicaid et les solutions alternatives de 
soutien médical pour les réfugiés et autres 
nouveaux arrivants admissibles aux services 
de l’ORR. 
 
À qui s’adresse cette ressource ? 
Ce guide est destiné aux organismes qui accompagnent les réfugiés, aux prestataires 
de services de réinstallation, aux organisations communautaires, aux partenaires du 
secteur de la santé ainsi qu’aux acteurs publics locaux et de l’état de l’Iowa qui viennent 
en aide aux personnes et aux familles admissibles aux programmes de l’ORR. Il fournit 
des informations claires sur les récents changements fédéraux concernant les critères 
d’admissibilité à Medicaid et CHIP. Il présente également des solutions alternatives 
permettant aux nouveaux arrivants d’accéder aux soins de santé. 

 
 

Soutien aux nouveaux arrivants 
L’accès aux soins de santé aux États-Unis peut être compliqué, en particulier pour les 
nouveaux arrivants. La couverture médicale contribue au financement des soins, des 
médicaments sur ordonnance et d’autres dépenses liées à la santé. Historiquement, la 
plupart des nouveaux arrivants admissibles aux programmes de l’ORR bénéficiaient 
d’une couverture médicale par l’intermédiaire de Medicaid et du Programme d’assurance 
maladie pour les enfants (Children’s Health Insurance Program) (CHIP). Cependant, en 
raison de récentes modifications législatives ayant une incidence sur l’admissibilité à 
certaines prestations publiques, certains nouveaux arrivants admissibles aux programmes 
de l’ORR pourraient connaître des interruptions de couverture médicale. 

Ce guide explique ces changements et présente les services de santé et les dispositifs 
de soutien alternatifs permettant aux nouveaux arrivants d’accéder aux soins. 

 
 

Définition de l’admissibilité aux programmes de l’ORR 
Cette ressource porte sur les solutions alternatives de couverture médicale et les 
services de santé destinés aux personnes et aux familles admissibles aux programmes 
financés par le bureau de réinstallation des réfugiés (Office of Refugee Resettlement) 
(ORR), notamment : les réfugiés, les demandeurs d’asiles, les ressortissants cubains ou 
haïtiens admis sur le territoire, les immigrants bénéficiant d’un visa spécial originaires 
d’Irak ou d’Afghanistan, les victimes de la traite des êtres humains, certaines personnes 
afghanes et ukrainiennes abénéficiant d’une autorisation temporaire de séjour pour 
raisons humanitaires, les mineurs bénéficiant du statut de jeune immigrant spécial 

https://acf.gov/orr/policy-guidance/documentation-requirements-refugee-resettlement-program
https://acf.gov/orr/policy-guidance/documentation-requirements-refugee-resettlement-program
https://acf.gov/orr/faq/orr-policy-letter-16-01-frequently-asked-questions
https://acf.gov/orr/faq/orr-policy-letter-16-01-frequently-asked-questions
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(Special Immigrant Juveniles), les titulaires d’un visa U participant au programme pour 
les mineurs réfugiés non accompagnés (URM). 

 
 

Modifications législatives récentes ayant une incidence sur 
la couverture médicale 
La loi sur la réduction d’impôt pour les familles actives (Working Families Tax Cut) 
(WFTC) adoptée en juillet 2025, a modifié les critères d’admissibilité à certains 
programmes de prestations publiques, notamment le programme d’aide alimentaire 
SNAP et les dispositifs de couverture médicale tels que Medicaid, CHIP et les aides 
financières destinées aux assurances maladie souscrites sur le Marketplace. Par 
conséquent, certains nouveaux arrivants admissibles aux programmes de l’ORR qui 
remplissaient auparavant les conditions requises pourraient ne plus y être admissibles. 
Tous les états doivent procéder à une nouvelle évaluation de l’admissibilité des 
bénéficiaires avant le 1er octobre 2026 et mettre fin à la couverture des personnes qui 
ne remplissent plus les conditions requises. 

 
 

Comprendre les changements concernant Medicaid 
Medicaid est un programme financé par les pouvoirs publics qui fournit une couverture 
médicale gratuite ou à faible coût. Pour être admissibles à Medicaid, les nouveaux 
arrivants doivent remplir les conditions fédérales et celles propres à leur état, notamment 
les plafonds de revenus. En outre, à compter de décembre 2026, certains adultes inscrits 
au programme de santé et de bien-être de l’Iowa (Iowa Health and Wellness Plan) 
(IHAWP) pourraient également être soumis à de nouvelles obligations en matière d’emploi 
ou de participation à des activités communautaires. La couverture varie selon les états. 
Pour obtenir des informations propres à votre état concernant les conséquences de ces 
changements en dehors de l’Iowa, veuillez contacter votre bureau Medicaid local ou le 
coordinateur de la santé des réfugiés de votre état. 

Medicaid d’urgence à couverture limitée est un dispositif de couverture limitée qui prend 
en charge le coût des services nécessaires au traitement d’une urgence médicale. 
Chaque état détermine les services remboursés conformément à la définition légale 
d’une « urgence médicale ». Medicaid d’urgence est accessible aux personnes qui ne 
sont pas admissibles à Medicaid en raison de leur statut d’immigration mais qui 
remplissent toutes les autres conditions d’admissibilité au programme. 

Modifications du programme : À partir du 1er octobre 2026, certains nouveaux 
arrivants admissibles aux programmes de l’ORR ne pourront plus bénéficier de Medicaid 
dès leur arrivée aux États-Unis. Les réfugiés et les autres immigrants qui ne possèdent 
pas le statut de résident permanent légal (carte verte) perdront leur accès à Medicaid le 
1er octobre 2026. 

https://www.congress.gov/bill/119th-congress/house-bill/1833/text
https://www.congress.gov/bill/119th-congress/house-bill/1833/text
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Le 30 septembre 2026 sera le dernier jour où les réfugiés qui ne possèdent pas de carte 
verte pourront utiliser leurs prestations Medicaid. 

 

Personnes admissibles au programme 
de l’ORR 

Admissibilité à 
Medicaid après le 
1er octobre 2026 

Ressortissants cubains ou haïtiens admis sur le territoire 
(CHE)* 

Oui 

Migrants et citoyens des pays membres du pacte COFA 
et des états librement associés aux États-Unis 

Oui 

Réfugiés, demandeurs d’asile, titulaires d’un visa SIV, 
victimes de la traite des êtres humains, certains 
bénéficiaires afghans et ukrainiens d’une autorisation 
temporaire de séjour pour raisons humanitaires, mineurs 
bénéficiant du statut de jeune immigrant spécial et 
titulaires d’un visa U participant au programme URM** 

Non 

 

Les personnes admissibles aux programmes de l’ORR entrées sous l’un des statuts 
mentionnés ci-dessus, puis ayant obtenu le statut de résident permanent légal (LPR) et 
reçu leur carte verte, peuvent toujours être admissibles à Medicaid. Si une personne doit 
officiellement signaler un changement d’adresse au HHS, elle doit envoyer sa nouvelle 
adresse à l’adresse e-mail suivante IMCSC@hhs.iowa.gov. 

Les personnes admissibles aux programmes de l’ORR entrées aux États-Unis sous l’un 
des statuts d’éligibilité qui ont ensuite obtenu le statut de résident permanent légal (LPR) 
et reçu une carte verte, peuvent toujours être admissibles à Medicaid. Les personnes 
concernées doivent régulièrement consulter leur courrier et donner suite dès que 
possible aux demandes du HHS. Si vous avez reçu une lettre du HHS, vous devez 
envoyer une copie officielle de votre carte verte : par courriel à IMCSC@hhs.iowa.gov, 
fax au 515-564-4018 ou en la déposant dans votre bureau HHS local. 

Vous devez également vous assurer que votre adresse et vos coordonnées sont 
à jour auprès du HHS de l’Iowa. Pour signaler officiellement un changement d’adresse 
à l’Iowa Department of Health and Human Services (HHS), vous pouvez : appeler le  
1-877-347-5678 ou envoyer votre nouvelle adresse par courriel à : 
IMCSC@hhs.iowa.gov. 

 
 

Services de santé et dispositifs de soutien alternatifs 

Programme d’aide médicale aux réfugiés (RMA) 
• Certains réfugiés peuvent bénéficier du programme d’aide médicale aux réfugiés 

(RMA). Financé par le Bureau de réinstallation des réfugiés (Office of Refugee 
Resettlement) (ORR), ce programme vise à fournir une couverture médicale 

mailto:IMCSC@hhs.iowa.gov
mailto:IMCSC@hhs.iowa.gov
mailto:IMCSC@hhs.iowa.gov
mailto:IMCSC@hhs.iowa.gov
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temporaire aux personnes qui ne sont pas admissibles à Medicaid par 
ailleurs. La couverture RMA peut durer jusqu’à huit mois. Les réfugiés et les 
demandeurs d’asile peuvent y être admissibles si elles se trouvent dans leurs 
huit premiers mois de présence aux États-Unis. Rendez-vous sur 
https://acf.gov/orr/programs/refugees/cma pour plus d’informations concernant 
le RMA. 

• Modification du programme : en 2026, la durée de la période d’admissibilité au 
RMA est passée de quatre à huit mois. 

Programme d’assurance maladie pour enfants (CHIP) 
• CHIP est un programme financé par les pouvoirs publics qui fournit une 

couverture médicale gratuite ou à faible coût (selon les États) aux enfants de 
moins de 19 ans. Certaines catégories de personnes admissibles aux 
programmes de l’ORR peuvent bénéficier de CHIP si elles remplissent toutes les 
autres conditions d’admissibilité et fournissent une preuve de résidence légale 
aux États-Unis. En Iowa, le HHS gère l’admissibilité à CHIP par l’intermédiaire 
comme suit : https://hhs.iowa.gov/medicaid/plans-programs/hawki 

• Comprendre les options des états concernant l’admissibilité et l’inscription 
à CHIP 

o En vertu de la loi sur la réautorisation du programme d’assurance maladie 
pour enfants (Children’s Health Insurance Program Reauthorization Act) 
(CHIPRA), les états peuvent choisir d’appliquer l’option CHIPRA 214. 
Celle-ci leur permet d’accorder une couverture Medicaid ou CHIP aux 
enfants résidant légalement aux États-Unis, y compris à certaines 
catégories de personnes admissibles aux programmes de l’ORR, à 
condition qu’elles remplissent toutes les autres conditions requises 
(notamment en matière de résidence dans l’Iowa, de revenus et de 
présence légale sur le territoire américain). (https://www.medicaid.gov/ 
chip/chip-eligibility-enrollment) 

Assurance maladie proposée par un employeur 
• Une couverture médicale peut être proposée par l’employeur d’une personne ou 

par celui d’un membre de sa famille. Dans la plupart des cas, les employés paient 
une partie de la prime d’assurance et l’employeur prend en charge le reste. Le 
prix et le niveau de couverture varient selon l’employeur. Les organismes locaux 
de réinstallation et les autres partenaires peuvent encourager les réfugiés et les 
autres personnes admissibles aux programmes de l’ORR à souscrire une 
assurance proposée par leur employeur, pour eux-mêmes et pour les membres 
admissibles de leur foyer. 

Assurance maladie par l’intermédiaire du Marketplace 
• Les personnes qui ne sont admissibles ni à l’aide médicale aux réfugiés, ni 

à Medicaid, ni à une assurance proposée par un employeur peuvent 
éventuellement acheter une assurance maladie privée par l’intermédiaire du 
Marketplace de l'assurance maladie. Certaines personnes peuvent également 

https://acf.gov/orr/programs/refugees/cma
https://hhs.iowa.gov/medicaid/plans-programs/hawki
https://www.medicaid.gov/chip/chip-eligibility-enrollment
https://www.medicaid.gov/chip/chip-eligibility-enrollment
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bénéficier d’une aide financière pour payer leur assurance. Les résidents peuvent 
consulter HealthCare.gov, la plateforme fédérale d’assurance maladie, pour 
comparer et souscrire des contrats conformes à la loi sur les soins abordables 
(Affordable Care Act) (ACA). 

• Les réfugiés conservent leur statut de personnes « légalement présentes 
aux États-Unis » aux fins de l’admissibilité au Marketplace. 

o Des informations actualisées sur les personnes admissibles à une 
couverture par le Marketplace sont disponibles sur HealthCare.gov. 

Services proposés par les centres de santé agréés par le 
gouvernement fédéral (Federally Qualified Health Centers) (FQHC) 

• Les FQHC sont des centres de santé communautaires financés par les pouvoirs 
publics. Ils fournissent des soins primaires et d’autres services médicaux, quelle 
que soit la capacité de paiement des patients. Ils appliquent des tarifs adaptés 
aux revenus et à la taille du foyer. En règle générale, ils accueillent les patients 
indépendamment de leur couverture d’assurance ou de leur statut d’immigration. 

• Trouver des prestataires de soins communautaires 

o En plus des FQHC, l’Iowa dispose de cliniques médicales gratuites où les 
réfugiés peuvent recevoir des soins médicaux. 

• Consultez la liste des FQHC et des cliniques médicales gratuites à l’adresse 
suivante https://hhs.iowa.gov/health-prevention/refugee-health  

Services permettant de réduire le coût des médicaments sur 
ordonnance 

• Les services de réduction du coût des médicaments sur ordonnance proposent 
des coupons de réduction gratuits qui peuvent diminuer le prix de certains 
médicaments. Il est conseillé aux personnes concernées de comparer les 
différents programmes afin de trouver les médicaments au prix le plus abordable. 

 

Aide et services de réduction pour les médicaments sur ordonnance 

• NeedyMeds : organisation nationale à but non lucratif proposant une carte 
gratuite de réduction sur les médicaments, ainsi qu’un répertoire de PAP, de 
cliniques et d’organismes à but non lucratif permettant de réduire les 
dépenses restant à la charge des patients. [needymeds.org] 

• Partnership for Prescription Assistance (PPA) : programme national qui met 
en relation les personnes sans assurance ou insuffisamment assurées avec des 
centaines de programmes d’aide aux patients (PAP), notamment des dispositifs 
proposés par des entreprises pharmaceutiques permettant d’obtenir gratuitement 
ou à prix réduit des médicaments de marque. [helpingpatients.org] 

• Rx Outreach : pharmacie à but non lucratif proposant des médicaments 
génériques à bas prix par correspondance, notamment pour les maladies 
chroniques, ainsi que certains médicaments spécialisés. Le service est 
accessible aux personnes assurées comme à celles qui ne le sont pas. 
[rxoutreach.org] 

https://healthcare.gov/
https://hhs.iowa.gov/health-prevention/refugee-health
https://www.needymeds.org/
https://www.helpingpatients.org/
https://rxoutreach.org/
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• RxAssist : base de données en ligne destinée aux professionnels et aux 
personnes qui accompagnent les patients. Elle permet de rechercher des PAP et 
autres dispositifs d’aide à l’achat de médicaments. Le personnel peut aider les 
bénéficiaires à trouver les solutions adaptées à leur situation. [omnirx.org] 

• RxHope : service d’accompagnement qui aide les patients à s’inscrire aux 
programmes d’aide proposés par les fabricants de médicaments, en simplifiant 
les démarches et le processus de demande. [rxhope.com] 

• RxSaver™ (anciennement FamilyWize) : carte de réduction en pharmacie et 
application mobile acceptées dans les grandes chaînes de pharmacies. Ce 
service permet d’obtenir des réductions pouvant atteindre 80 % sur 
certains médicaments sur ordonnance. Il s’adresse aux personnes sans 
assurance, insuffisamment assurées ou payant directement leurs médicaments. 
[rxsaver.com] 

• SafeNetRx (spécifique à l’Iowa) : réseau régional de collecte et de redistribution 
de médicaments donnés. Les médicaments sont contrôlés avant d’être distribués 
gratuitement ou à faible coût. Le programme gère également une pharmacie 
caritative proposant l’envoi de médicaments par correspondance. Les personnes 
à faibles revenus vivant dans l’Iowa et dont les revenus sont inférieurs à 200 % 
du FPL peuvent être admissibles, y compris celles qui n’ont pas d’assurance 
maladie. [safenetrx.org] 

• ScriptSave WellRx / RxLess : applications mobiles et programmes de cartes de 
réduction permettant de réaliser des économies importantes sur les médicaments 
sur ordonnance, souvent de l’ordre de 75 à 80 %, dans plus de 54 000 pharmacies 
à travers les États-Unis. [wellrx.com], [rxless.com] 

 
 

Ressources proposées par des organisations à but 
non lucratif 
Les organisations à but non lucratif proposent des aides financières limitées et d’autres 
ressources aux personnes atteintes de certaines maladies graves. 

• Alzheimer’s Association (Alzheimer) : https://www.alz.org/iowa/support 

• American Cancer Society (lutte contre le cancer) : https://www.cancer.org/about-
us/local/iowa.html 

• American Diabetes Association (Diabète) : https://diabetes.org/tools-
resources/affordable-insulin 

• Arthritis Foundation (arthrite) : https://www.arthritis.org/health-wellness/ 
treatment/insurance-management/paying-for-care/paying-for-care-resources 

• Brain Injury Alliance of Iowa (lésions cérébrales) : https://biaia.org/ 

• Cystic Fibrosis Foundation - Managing Finances with Cystic Fibrosis 
(mucovisidose) : https://www.cff.org/support/managing-finances-cystic-fibrosis 

• Epilepsy Foundation (épilepsie) : https://www.epilepsy.com/programs/assistance-
programs 

https://omnirx.org/assistance/rxassist
https://www.rxhope.com/
https://www.rxsaver.com/
https://safenetrx.org/
https://www.wellrx.com/
https://www.rxless.com/
https://www.alz.org/iowa/support
https://www.cancer.org/about-us/local/iowa.html
https://www.cancer.org/about-us/local/iowa.html
https://diabetes.org/tools-resources/affordable-insulin
https://diabetes.org/tools-resources/affordable-insulin
https://www.arthritis.org/health-wellness/treatment/insurance-management/paying-for-care/paying-for-care-resources
https://www.arthritis.org/health-wellness/treatment/insurance-management/paying-for-care/paying-for-care-resources
https://biaia.org/
https://www.cff.org/support/managing-finances-cystic-fibrosis
https://www.epilepsy.com/programs/assistance-programs
https://www.epilepsy.com/programs/assistance-programs
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• National Kidney Foundation Patient and Family Resources (maladies rénales) : 
https://www.kidney.org/kidney-health/patient-and-family-resources 

• National Multiple Sclerosis Society Finding Financial Help (sclérose en plaques) : 
https://www.nationalmssociety.org/resources/get-support/find-doctors-and-
resources/financial-assistance-guide  

• Patient Advocate Foundation (aide les patients à surmonter les difficultés d’accès 
aux soins et de prise en charge financière) : https://www.patientadvocate.org/ 
connect-with-services/  

 
 

Programme du HHS de l’Iowa 
Le HHS de l’Iowa propose plusieurs programmes gratuits de santé et de services 
sociaux dans l’ensemble de l’état. Rendez-vous sur https://hhs.iowa.gov/health-
prevention/all-health-prevention pour découvrir tous les programmes de santé et de 
bien-être proposés par le HHS de l’Iowa. 

 
 

Ressources complémentaires 
• Banques alimentaires : https://hhs.iowa.gov/health-prevention/refugee-health 

• Répertoire de ressources Switchboard : https://www.switchboardta.org/ 
resource-collection-getting-started-in-navigating-orr-eligibility/ 

• Les soins de santé aux États-Unis : https://www.switchboardta.org/resource/ 
health-care-in-the-u-s/  

• Ressources pour les nouveaux arrivants : https://www.settleinus.org/life-
us/health 

https://www.kidney.org/kidney-health/patient-and-family-resources
https://www.nationalmssociety.org/resources/get-support/find-doctors-and-resources/financial-assistance-guide
https://www.nationalmssociety.org/resources/get-support/find-doctors-and-resources/financial-assistance-guide
https://www.patientadvocate.org/connect-with-services/
https://www.patientadvocate.org/connect-with-services/
https://hhs.iowa.gov/health-prevention/all-health-prevention
https://hhs.iowa.gov/health-prevention/all-health-prevention
https://hhs.iowa.gov/health-prevention/refugee-health
https://www.switchboardta.org/resource-collection-getting-started-in-navigating-orr-eligibility/
https://www.switchboardta.org/resource-collection-getting-started-in-navigating-orr-eligibility/
https://www.switchboardta.org/resource/health-care-in-the-u-s/
https://www.switchboardta.org/resource/health-care-in-the-u-s/
https://www.settleinus.org/life-us/health
https://www.settleinus.org/life-us/health
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