Dépistage de gouttes de sang

Qu'est-ce
que I'examen
analyse ?

Comment
I'examen est-il
réalisé ?

Comment
puis-je obtenir
les résultats ?

Que dois-je
faire si les
résultats de
mon bébé ne
sont pas bons ?

Qu'advient-il du

sang apres le
dépistage ?

Contact

Le dépistage des gouttes de sang
séché recherche une variété de troubles
génétiques et héréditaires. Une liste est
disponible sur l'image informative.

Quelques gouttes de sang sont prélevées
sur le talon de votre bébé et déposées sur
un papier speécial. Le laboratoire de santé
publique de I'Etat effectue ensuite les tests.

Le Programme de dépistage néonatal
communiquera les résultats au médecin
chargé du suivi de votre bébé. En cas
de résultat anormal, vous recevrez un
appel vous informant des étapes a suivre.
Renseignez-vous sur les résultats des
gouttes de sang séché de votre bébé lors
du premier contréle de I'enfant.

Ne paniquez pas ! Si vous recevez un appel
du médecin en charge du suivi de votre
bébé, cela ne signifie pas forcément que
votre bébé présente I'un de ces problemes
meédicaux. Il est important de réaliser de
nouveaux tests dés que possible.

Les échantillons de sang restants
peuvent rester disponibles pour des tests
supplémentaires si votre bébé en a besoin.
Il peut également étre utilisé pour assurer la
qualité des tests et améliorer les résultats
du test néonatal

Avec le consentement d’'un parent ou
d’un tuteur légal, I'’échantillon de sang
peut également étre utilisé a des fins de
recherche. Si vous ne voulez pas que les
gouttes de sang de votre bébé soient gardées
aprés le dépistage, veuillez contacter le
Département de la santé publique de I'lowa
au numéro de téléphone ou a I'adresse ci-
dessous pour obtenir de l'aide.

Programmes de dépistage
néonatal du Bureau de la
santé familiale de I'lowa
Département de la santé
publique de I'lowa 321 East
12th Street Des Moines,
IA50319 Téléphone 1-800-
383-3826

Besoin d'aide pour vous souvenir des résultats ?

Utilisez I'espace ci-dessous pour enregistrer les résultats du

dépistage néonatal de votre bébe.

Tache de sang séché Passé Non passé
Rendez-vous de suivi : /

Notes :

Examen auditif Passé Non passé
Rendez-vous de suivi : /

Notes :

Oxymétrie de pouls Passé Non passé
Rendez-vous de suivi : / /

Notes :

Pour en savoir plus sur le test néonatal, rendez-vous sur
http://idph.iowa.gov/genetics/public/newborn-screening

Programmes de dépistage
néonatal du Département de
la santé publique de I'lowa
1-800-383-3826

Programme de suivi du
dépistage néo-natal des
gouttes de sang de I'lowa
1-866-890-5965

lowa Department
of Public Health

Pour commander plus de brochures, appelez la Ligne Familles en santé au 1-800-369-2229.




Dépistage néonatal de I'Towa

Le test néonatal est un moyen d'identifier les bébés qui peuvent avoir
des problémes médicaux graves. Ces affections sont souvent traitables,
mais peuvent ne pas étre visibles a la naissance. Un traitement précoce
de ces affections peut prévenir une maladie plus grave, un handicap ou
un déces. Les tests de dépistage néonatal comprennent :

* Test des gouttes de sang séché (troubles génétiques ou
congeénitaux)

» Dépistage auditif

 Dépistage par oxymétrie du pouls (Cardiopathie congénitale
critique)

En raison de l'importance d'identifier ces conditions t6t, la loi de I'Etat
exige d’effectuer les tests indiqués plus en haut chez les nouveau-nés.
Si vous avez des questions, veuillez-vous référer aux points de contact
correspondants.

Si votre bébé ne passe pas un dépistage néonatal, il est crucial que
vous effectuiez un suivi selon les indications recues. La détection
précoce et l'intervention se traduiront par le meilleur résultat possible
pour votre bébé.

Dépistage auditif

Qu'est-ce
que I'examen
analyse ?

Comment
I'examen est-il
réalisé ?

Comment
puis-je obtenir
les résultats ?

Que dois-je
faire si les
résultats de
mon bébé ne
sont pas bons ?

Contact pour
obtenir de
l'aide pour
localiser les
médecins

Le dépistage auditif est un moyen rapide
et efficace de déterminer si votre bébé
peut entendre les sons nécessaires pour
apprendre la langue.

Le dépistage auditif est sir et ne fera pas
de mal. Cela peut étre effectué en environ
10 minutes. Il existe deux types de tests
pour la perte auditive selon I'équipement
disponible a I'népital ou par l'audiologiste
local, le PEEA et le OEA. Aucun des tests
ne rendra votre bébé mal a l'aise, et ils sont
souvent effectués pendant que votre bébé
est endormi.

Un médecin/audiologiste parlera avec
vous des résultats du test de votre bébé.
Assurez-vous d'indiquer au médecin le
nom du meédecin en charge du suivi de
votre bébé afin qu'il puisse lui envoyer les
résultats. Si votre bébé a passé le dépistage
auditif, vous devriez continuer a chercher
des signes de perte auditive tardive.

Si les résultats de votre bébé ne sont pas
concluants ou qu’il n’a pas été soumis aux
tests, assurez-vous qu'il soit dépisté dés
que possible. Veuillez ramener votre bébé
a la clinique ou il est né ou a I'audiologiste
pour un test auditif dans les deux semaines.
Il estimportant d’identifier une perte auditive
rapidement,car les bébés dont la perte
auditive n'est pas identifiée tét peuvent avoir
du mal a apprendre la langue. Simplement
observer la maniére dont votre bébé réagit
ou répond au son n’a pas valeur de test
auditif officiel.

Réseau de soutien aux familles de I'lowa
1-888-425-4371

Département de la santé publique de I'lowa
1-800-383-3826

Dépistage par oxymeétrie de pouls

Qu'est-ce
que I'exam-
en analyse ?

Comment
I'examen est-
il réalisé ?

Comment
puis-je obtenir
les résultats ?

Que dois-je
faire si les
résultats de
mon bébé
ne sont pas
bons ?

Contact

L'oxymétrie du pouls recherche de faibles
niveaux d'oxygéne dans le sang, ce qui peut
indiquer un probléme au niveau du coeur ou
des poumons. La cardiopathie congénitale
critique survient lorsque le cceur d'un bébé
ne se développe pas normalement.

L'oxymétrie de pouls est rapide, simple et
précise. Elle peut étre effectuée chez les
bébés peu de temps aprés leur naissance.
Le personnel de la créche de I'hbpital ef-
fectuera le test lorsque le bébé a au moins
24 heures. Un petit capteur est placé sur la
main droite et le pied gauche du bébé, per-
mettant a un appareil connecté de mesurer
le niveau d'oxygéne du bébé.

Le médecin de votre bébé ou une in-
firmiére vous informera des résultats du
test d'oxymétrie de pouls néonatal.

Les tests du bébé ne seront pas
concluants si :

- Votre bébé a un faible niveau d'oxygéne.
-Il'y a une différence de 3 pour cent entre
la lecture dans la main et le pied de votre
bébé.

A ce stade, un examen physique complet
sera effectué pour déterminer pourquoi le
test de votre bébé n'est pas concluant. Il
peut y avoir plusieurs raisons, y compris des
problémes respiratoires ou des infections.

Département de la santé
publique de I'lowa
1-800-383-3826




