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REPORTE DE CASO Y RESPUESTA 
Todos los centros y hogares de cuidado infantil con licencia deben notificar al DHS si un miembro del 
personal o un menor tiene un resultado positivo en la prueba de detección viral de COVID-19. 
 Los centros y hogares de cuidado infantil deberían notificar a su consultor de

licencias del DHS o al funcionario de cumplimiento de requisitos de hogares de 
cuidado infantil dentro del mismo día hábil. 

Se debe identificar a todos los contactos cercanos dentro del centro u hogar de cuidado 
infantil (incluidos el personal y los menores). 

Revise las pautas referentes al uso de mascarillas y cubiertas de tela para la cara en la Guía 
del IDPH sobre la cuarentena.  (https://idph.iowa.gov/Emerging-Health-Issues/Novel-
Coronavirus/Guidance) 

CONTACTOS CERCANOS estar durante más de 15 minutos a menos de 6 pies de la persona 
que dio positivo por COVID-19. 
 Los contactos cercanos deben realizar una autocuarentena por 14 días.
 Las personas que han estado en contacto cercano con alguien diagnosticado con COVID-

19 no están obligadas a realizar cuarentena si han completado el ciclo de vacunación 
contra la enfermedad y no muestran síntomas. 

 NO se recomienda la cuarentena para el contacto cercano expuesto si el contacto
cercano ha sido diagnosticado con COVID-19 dentro de los tres meses previos, siempre y 
cuando el contacto cercano permanezca asintomático (es decir, que no haya desarrollado 
síntomas de una nueva enfermedad). 

 La cuarentena puede terminar después de 10 días sin necesidad de pruebas si no se
han reportado síntomas durante el monitoreo diario. 

 La cuarentena puede terminar después de 7 días siempre y cuando haya dado
negativo a la prueba de detección de COVID-19 y no se hayan reportado síntomas en el 
monitoreo diario. La muestra se puede recolectar y analizar dentro de las 48 horas 
previas a la fecha de término planificado de la cuarentena, sin embargo, la cuarentena 
no puede finalizar antes del día 7. 

 Los contactos cercanos u otras personas interesadas deberían hacerse la prueba de
detección de COVID-19 a través de su proveedor de atención médica o de Test Iowa.

 Si se considera una cuarentena más corta, la persona deberá realizar lo siguiente:
Vigilar la aparición de síntomas hasta 14 días después de la exposición.
Si se desarrollan síntomas, la persona deberá aislarse y contactarse de inmediato con el
departamento de salud pública local o su proveedor de atención médica.
Utilizar mascarilla y mantenerse al menos a 6 pies de distancia de los demás.
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SI SE RECIBEN RESULTADOS POSITIVOS DE COVID-19 de 1 o 2 miembros del personal o 
menores que viven en hogares separados. 

Proceso de comunicación: 
 El proveedor de cuidado infantil se comunica con el funcionario de cumplimiento del DHS o el

consultor de licencias. 
 El personal del DHS colabora con la Child Care Nurse Consultant (CCNC, enfermera

consultora de cuidado infantil).
 El DHS y la CCNC brindan orientación al proveedor de cuidado infantil respecto a

limpieza, exclusión y evaluación.

BROTE: Tres (3) o más resultados positivos de COVID-19 dentro de un período de 14 días en 
miembros del personal o en menores que viven en hogares separados. 

Proceso de comunicación: 
 El proveedor de cuidado infantil se comunica con el funcionario de cumplimiento del DHS o el

consultor de licencias. 
 El personal del DHS informa el brote al coordinador de Healthy Child Care Iowa (HCCI).
 El Coordinador de HCCI contacta a la Enfermera Consultora de Cuidado Infantil (CCNC).
 El HCCI contacta al Departamento de salud pública local.

 El DHS y la CCNC colaboran y brindan orientación al centro de cuidado infantil.

PROCEDIMIENTO PARA PROVEEDORES DE CUIDADO INFANTIL CON RESULTADOS 
POSITIVOS DE COVID-19 EN MENORES O MIEMBROS DEL PERSONAL 

 Los Centros y Hogares de Cuidado Infantil se deben limpiar en profundidad de acuerdo
con la guía de limpieza en respuesta al COVID-19:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/disinfecting- building-
facility.html. 

 Considere el cierre de sus instalaciones según la disponibilidad de personal u otros factores.

 Notifique a todas las familias que reciben cuidado infantil respecto de los casos
positivos de COVID-19, manteniendo la confidencialidad de las personas que
dieron positivo.

Nota: El DHS y el IDPH podrían llegar a solicitar el cierre del lugar en situaciones especiales 
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