
အိငုအ်ိဝုါြပညန်ယ ်ဝငေ်ငနွညး် မိသားစုများအတကွ ်စွမ်းအင ်ေထာကပ့ံ်မ� အစအီစဉ်�ငှ် ့စွမ်းအင ်သံးုစွမဲ� သကသ်ာေစေရး ပ့ံပုိးကညူမီ� အစီအစဉ်အတကွ ်ေလ�ာကလ်�ာ စာမျက်�ာှ 2 ထမှဲ 1  

မငအ်နက် သိုမ့ဟုတ် မငအ်ြပာကို သံုး၍ ြဖည်ပ့ါ။ စိစစ်သည့်ေန ့ ၈/၁၀/၂၃ 

၁။ အမ်ိေထာငဦ်းစးီ၏ ဆကသ်ယွရ်န် အချကအ်လက ် ေလ�ာကလ်�ာရ�ိှသည့ေ်န ့ -   

အမည် ေနာက်ဆံုးစာလံုး-   
အမည် 

ေ�ှ �ဆံုးစာလံုး- 
      အလယ် အမည် အစအက�ရာ-    ေကာငတ်ီ -   

လမ်းလိပ်စာ-   �မို�-        ြပည်နယ်-   ဇစ်ကုဒ-်   

စာပုိလ့ိပ်စာ 

(လမ်းလိပ်စာ�ငှ် ့မတူပါက) 

 

  

 

�မို�-        ြပည်နယ်-   ဇစ်ကုဒ-်   

အမ်ိဖုနး်နပံါတ်-    ဆလဲ်ဖုနး်နပံါတ်-   အးီေမးလ်လိပ်စာ -   
 

၂။ မိသားစုဝင ်အချကအ်လက ်(ဤအပုိငး်ကိ ုြဖည့်ြခငး်အတကွ ်�ှငး်ြပချကက်ိ ုစာမျက�်ာှ ေအာကေ်ြခတငွ ်ေဖာ်ြပထားပါသည။်) 

အမည် 

(ေ�ှ �ဆံုး�ငှ် ့ေနာက်ဆံုး စာလံုး) 

အမ်ိေထာငဦ်းစီး�ငှ် ့

ေတာ်စပ်ပုံ 
ေမွးသက� ရာဇ် 

လိင ်

 

(တစ်ခုကို ဝုိငး်ပါ) 

လူမ�ဖူလံုေရး နပံါတ် သိုမ့ဟုတ် I-94 နပံါတ် 
မသနစွ်မ်းမ� 

(တစ်ခုကို ဝုိငး်ပါ) 
ကျနး်မာေရး အာမခံ 

ဟစ်စပနး်နစ်၊ 

လက်တငလ်ူမျိုး သိုမ့ဟုတ် 

စပိန�်ယွ်ဖွား ြဖစ်သလား။ 

လူမျိုး 

အမ်ိေထာင ်�ှိ၊ မ�ှိ 

 

(တစ်ခုကို ဝုိငး်ပါ) 

အြမင်ဆ့ံုး ပညာအရည်အချငး် 
အလုပ်အကိုငဆ်ိုငရ်ာ  

(အလုပ်အေြခအေန) 

1  အထက်တွင ်ေဖာ်ြပထားသူအတွက် ဤအတနး်ကို အသံုးြပုပါ 

အမ်ိေထာငဦ်းစီး 

 
အမျိုးသား 

 
ဟုတ ်

 
ဟုတ ်

 
စစ်မ�ထမ်းေဟာငး် 

အမ�ထမ်းေနဆ ဲ

တစ်ခုမှမဟုတ် 

မေသချာ 

 
 

 
အမျိုးသမီး မရ�ှိပါ 

 
  

အြခား မသိ မဟုတ် 

2 
  

အမျိုးသား 
 

ဟုတ ်
 

ဟုတ ်
 

စစ်မ�ထမ်းေဟာငး် 

အမ�ထမ်းေနဆ ဲ

တစ်ခုမှမဟုတ် 

မေသချာ 

 
 

အမျိုးသမီး မရ�ှိပါ 
 

  

အြခား မသိ မဟုတ် 

3 
  

အမျိုးသား 
 

ဟုတ ်
 

ဟုတ ်
 

စစ်မ�ထမ်းေဟာငး် 

အမ�ထမ်းေနဆ ဲ

တစ်ခုမှမဟုတ် 

မေသချာ 

 
 

အမျိုးသမီး မရ�ှိပါ 
 

  

အြခား မသိ မဟုတ် 

4 
  

အမျိုးသား 
 

ဟုတ ်
 

ဟုတ ်
 

စစ်မ�ထမ်းေဟာငး် 

အမ�ထမ်းေနဆ ဲ

တစ်ခုမှမဟုတ် 

မေသချာ 

 
 

အမျိုးသမီး မရ�ှိပါ 
 

  

အြခား မသိ မဟုတ် 

5 
  

အမျိုးသား 
 

ဟုတ ်
 

ဟုတ ်
 

စစ်မ�ထမ်းေဟာငး် 

အမ�ထမ်းေနဆ ဲ

တစ်ခုမှမဟုတ် 

မေသချာ 

 
 

အမျိုးသမီး မရ�ှိပါ 
 

  

အြခား မသိ မဟုတ် 

6 
  

အမျိုးသား 
 

ဟုတ ်
 

ဟုတ ်
 

စစ်မ�ထမ်းေဟာငး် 

အမ�ထမ်းေနဆ ဲ

တစ်ခုမှမဟုတ် 

မေသချာ 

 
 

အမျိုးသမီး မရ�ှိပါ 
 

  

အြခား မသိ မဟုတ် 

7 
  

အမျိုးသား 
 

ဟုတ ်
 

ဟုတ ်
 

စစ်မ�ထမ်းေဟာငး် 

အမ�ထမ်းေနဆ ဲ

တစ်ခုမှမဟုတ် 

မေသချာ 

 
 

အမျိုးသမီး မရ�ှိပါ 
 

  

အြခား မသိ မဟုတ် 

8 
  

အမျိုးသား 
 

ဟုတ ်
 

ဟုတ ်
 

စစ်မ�ထမ်းေဟာငး် 

အမ�ထမ်းေနဆ ဲ

တစ်ခုမှမဟုတ် 

မေသချာ 

 
 

အမျိုးသမီး မရ�ှိပါ 
 

  

အြခား မသိ မဟုတ် 

 
အမ်ိေထာငစု်ဝင ်ဘယ်�စ်ှဦးက ေအာက်ပါအချက်များ�ငှ့ ်ကိုက်ညီမ� �ှိပါသလဲ- အေမရိကန ်�ိငုင်သံား   အသက်အရွယ်�ကီးရင်သ့ူြဖစ်၍ သိုမ့ဟုတ် မကျနး်မာ၍ အိမ်အြပငမ်ထကွ်သူ   အလုပ်မလုပ်သလို ေကျာငး်လည်း မတက်သည် ့(အသက်- 14-24 �စ်ှအရွယ်) လူငယ်   

 

 မိသားစုဝင ်အပုိငး်ကိ ု

ြဖည့်စွကြ်ခငး်အတကွ ်�ှငး်ြပချက-် 

အမ်ိေထာငဦ်းစီး�ငှ် ့ေတာ်စပ်ပုံ 

• အမ်ိေထာငဦ်းစီး 

• အမ်ိေထာငဖ်က် 

• သား/သမီး 

• ေမွးစားကေလး 

• ေြမး 

• ေမာင�်မှ 

• မိဘ 

• အဘိုး၊ အဘွား 

• အြခားေဆွမျိုး 

• ေတာ်စပ်မ�မ�ှိ 

ေမွးသက� ရာဇ် 

• ရက်စဲွ ပုံစံ- 

99 / 99 / 99 

လူမ�ဖူလံုေရး သိုမ့ဟုတ် I-94 နပံါတ် 

• လူမ�ဖူလံုေရး နပံါတ် ပုံစံ- 

999-99-9999 

• I-94 ပုံစံ- 

999999999 99 

(နပံါတ် ၁၁ လံုး) 

ကျနး်မာေရး အာမခံ 

• Medicaid 

• Medicare 

• ြပည်နယ် ကေလးများအတွက် ကျနး်မာေရး အာမခံ အစီအစဉ် 

• အရွယ်ေရာက်သူများအတွက် ြပည်နယ် ကျနး်မာေရး အာမခံ 

• စစ်တပ် ကျနး်မာေရး ေစာင်ေ့�ှာက်မ� 

• တိုက်�ိုက် ဝယ်ယူမ� 

• အလုပ်မှေပးေသာ ကျနး်မာေရး အာမခံ 

• တစ်ခုမှမဟုတ် 

လူမျိုး 

• အေမရိကန ်အငဒ်းီယနး် 

• အလက်စကာ ဇာတိ 

• အာ�ှ 

• လူြဖူ 

• လူမည်း သိုမ့ဟုတ် အာဖရိကနလ်ူမျိုး 

အေမရိကန�်ိငုင်သံား 

• ဟာဝုိငယ်ီ ဇာတိ�ငှ် ့အြခား ပစိဖိတ်က�နး်သား 

• အြခား 

• လူမျိုးစုများစွာ 

အြမင်ဆ့ံုး ပညာအရည်အချငး် 

• ဂရိတ် 0 မှ ဂရိတ် 8 

• ဂရတိ် 9 မှ ဂရိတ် 12/အထက်တနး်မေအာင ်

• အထက်တနး်ေအာင ် 

• GED/ညီမ�ေသာ ဒပီလိုမာ 

• ဂရတိ် 12 + တက� သိုလ်၊ ေကာလပ်ိ ပညာေရး 

တစ်ပုိငး်တစ်စ 

• ေကာလိပ် ဘွဲ�ရ (2 �စ်ှ သိုမ့ဟုတ် 4 �စ်ှ) 

• အြခား အထက်တနး်လွနေ်ကျာငး် ဘွဲ�ရ 

အလုပ်အကိုင ်(အလုပ်အကိုင ်အေြခအေန) 

• အလုပ်�ှိ (အချိနြ်ပည်)့ 

• အလုပ်�ှိ (အချိနပုိ်ငး်) 

• ေ���ေြပာငး် ရာသအီလိုက် စုိက်ပျိုးေရး 

လုပ်သား 

• အလုပ်လက်မ့ဲ (ေရတို၊ 6 လ�ငှ် ့ေအာက်) 

• အလုပ်လက်မ့ဲ (ေရ�ှည်၊ 6 လေကျာ်) 

• အလုပ်လက်မ့ဲ (လုပ်သားအငအ်ားထ ဲ

မပါဝငပ်ါ) 

• အ�ငမ်ိးစား 

  



 

အိငုအ်ိဝုါြပညန်ယ ်ဝငေ်ငနွညး် မိသားစုများအတကွ ်စွမ်းအင ်ေထာကပ့ံ်မ� အစအီစဉ်�ငှ် ့စွမ်းအင ်သံးုစွမဲ� သကသ်ာေစေရး ပ့ံပုိးကညူမီ� အစအီစဉ်အတကွ ်ေလ�ာကလ်�ာ စာမျက်�ာှ 2 ထဲမှ 2 

စိစစ်သည့်ေန ့၀၈/၁၀/၂၀၂၃  

3။ အမ်ိေထာငစ်ု အမျိုးအစား (တစ်ခုကိ ုေရွးပါ)  တစ်ကိုယ်တည်း လလူွတ ်  တစ်ကိုယ်တည်း မိခင ်  မိဘ�စ်ှဦး�ှိသည် ့အိမ်ေထာငစု်  မျိုးဆက်တစ်ခုထက်ပုိသည် ့မိသားစုဝငမ်ျား ေနထိုငသ်ည် ့အိမ်ေထာငစု် 

 ကေလးမ�ှိသည် ့အရွယ်ေရာကသူ် �စ်ှဦး  တစ်ကိုယ်တည်း ဖခင ်  ကေလးများ�ှိသည် ့ေဆွမျိုးမေတာ်စပ်ေသာ အရွယ်ေရာက်သူများ   အြခား-  
 

 
  

သင့အ်ိမ်ေထာငစု်တငွ ်$50,000 အထက် စုေဆာငး်ထားသည်များ (ေငစွုအေကာင့�်ငှ့ ်စာရငး်�ှငအ်ေကာင့မ်ျားအားလုံး၊ CD များ�ငှ့ ်အြခား ရငး်�ှးီြမ�ုပ်�ှမံ�များ အားလုံးပါဝငသ်ည်) �ှိပါသလား။ 
   ရ�ှိထားသည်    မရ�ှိပါ 

သင့အ်ိမ်ေထာငစု်မှ တစ်ေယာက်ေယာက်သည် ယခင�်စ်ှ သိုမ့ဟတု် ယခု�စ်ှတငွ ်အခွနြ်ပနေ်ပးေငတွငြ်ပခ့ဲ�ပီး EITC (ဝငေ်ငခွွနအ်ြဖစ်��တ်ပယ်ခွင့ ်ေခါ် Earned Income Tax Credit) အကျိုးေကျးဇူးကို ရ�ှိခ့ဲပါသလား။ 
 ရ�ှထိားသည်  မရ�ှိပါ 

 

5။ အမ်ိေထာငစ်ု၏ ေငသွားမဟတုသ်ည့် အြခားအကျိုးခံစားခွင်မ့ျား 

 (သကဆ်ိငုသ်ည့် အရာအားလံးုကိ ုေရွးပါ) 

 

SNAP (အစားအစာ ေထာက်ပ့ံေရး အစီအစဉ်)  HCV (အိမ်ရာ ေရွးချယ်ခွင် ့လက်မှတ်)  HUD-VASH (စစ်မ�ထမ်းေဟာငး်များအတကွ် အိမ်ရာေထာက်ပ့ံမ� အစီအစဉ်) 
 

WIC (အမျိုးသမီးများ၊ ေမွးကငး်စကေလးငယ်များ�ငှ် ့ကေလးငယ်များ)  အစုိးရ အိမ်ရာ  CHILD CARE VOUCHER (ကေလး ေစာင်ေ့�ှာက်မ� လက်မှတ်) 
 

LIHEAP  PERMANENT SUPPORTIVE HOUSING (တနဖိ်ုးနည်း အိမ်ရာ အ�မဲတမ်း ေထာက်ပ့ံမ�)  
AFFORDABLE CARE ACT SUBSIDY (လတူိုငး်တတ်�ိငုေ်သာ ကျနး်မာေရး 

ေစာင်ေ့�ှာက်မ�စရတိ ်အက်ပ်ဥပေဒအရ ေထာက်ပ့ံေင)ွ 
 

အြခား-  
 

6။ အမ်ိရာ အေြခအေန (တစ်ခုကိ ုေရွးပါ) 
 

 အိမ်ပုိင ်
  

 အိမ်ငာှး 
  

 အြခား အ�မဲတမ်း အိမ်ရာ 

 

အိမ်ေြခရာမ့ဲ (အိမ်ေြခရာမဲ့ြဖစ်ပါက သင၏် ေနအမိ်အေြခအေန မညသ်ို�့ှိသနည်း။) 
  

 အြခား   

       

သငက် အိမ်ငာှးြဖစ်ပါက သင်င့ာှးရမ်းခတွင ်အပူေပးစနစ် သံုးစဲွခ စရတိ်များ ပါဝငသ်လား။    ရ�ှိထားသည်    မရ�ှိပါ သငက် အိမ်ငာှးြဖစ်ပါက အိမ်ငာှး အကအူညီကို သင ်ရ�ှထိားသလား။  ရ�ှထိားသည်  မရ�ှိပါ 

       

အိမ်ငာှးြဖစ်ပါက သင၏် ငာှးရမ်းခတွင ်လ�ပ်စစ်မီးဖိုးများ ပါဝငပ်ါသလား။    ရ�ှိထားသည်    မရ�ှိပါ သငက် အိမ်ငာှးြဖစ်ပါက သင်ဝ့ငေ်င၏ွ ရာခုိင�်�နး် တစ်ခုအေပါ် အေြခခံ၍ ငာှးရမ်းြခငး်ြဖစ်သလား။  ဟတု ်  မဟတု ်

 
တစ်လလ�င ်သင၏် အိမ်ရာေချးေင ွအတိုး��နး် သိုမ့ဟတု် ငာှးရမ်းစရတိ် ဘယ်ေလာကလ်ဲ။ $  

 

7။ ေြမပုိင�ှ်င/်စုေပါငး်အမ်ိရာ အချကအ်လက် 

အမည် -   လိပ်စာ -   ဖုနး်နပံါတ-်   
 

8။ အမ်ိရာ အမျိုးအစား (တစ်ခုကိ ုေရွးပါ)  အိမ်    ေရွ�လျားအိမ်    အခနး်ငာှးြခငး်   BLDS တွင ်၂ ယူနစ်မှ ၄ ယူနစ်အထိ�ှိသည်    BLDS တွင ်၅ ယူနစ်�ငှ့အ်ထက် �ှိသည်    အြခား-   

 

9။ အမ်ိအပူေပးစနစ်အတကွ ်အဓိက ရငး်ြမစ်  (တစ်ခုကို ေရွးပါ)  သဘာဝဓာတ်ေငွ�    လ�ပ်စစ်    ပ�ိုပိနး် (LP)    ေလာငစ်ာဆီ    ထငး်/ေကျာက်မီးေသွး/ေြပာငး်ဖူး�ိုး    အြခား-   

     

ပ�ိုပိနး် သိုမ့ဟတု် ေလာငစ်ာဆီကို သံုးပါက သင၏် ေလာငစ်ာဘူးထတဲွင ်ေလာငစ်ာကနုေ်နသလား သိုမ့ဟတု် နည်းေန�ပီလား (30% �ငှ်ေ့အာက် သိုမ့ဟတု် ကနုခ်ါနးီ�ပီလား)။    ဟုတ ်    မဟုတ ်

 

  အပူေပးစနစ် လ�ပ်စစ် ေရ  
10။ အမ်ိတငွး်အပူေပးစနစ်၊ လ�ပ်စစ်�ငှ့ ်ေရလပ်ုငန်း ကုမ�ဏီများ လ�ပ်စစ်မီး�ငှ် ့စွမ်းအငြ်ဖတ်ေတာက်မည်ြဖစ်ေ�ကာငး် အသေိပးစာကို သင ်ရ�ှထိားသလား။    ရ�ှိထားသည်    မရ�ှိပါ   ရ�ှိထားသည်   မရ�ှိပါ   ရ�ှိထားသည်   မရ�ှိပါ 

လတတ်ေလာ အပူေပးစနစ ်သံးုစွခဲ�ငှ် ့မီတာခ ေတာငး်ခံလ�ာ မိတ� ူကိ ု

ဤေလ�ာကလ်�ာ�ငှ်အ့တ ူထည့်သငွး်ေပးရမည။် 

     

လက်�ှတိွင ်သင ်လ�ပ်စစ်မီး�ငှ် ့စွမ်းအင ်အြဖတ်ခံထားရသလား။    ဟုတ ်   မဟုတ ်   ရ�ှိထားသည်   မရ�ှိပါ   ရ�ှိထားသည်   မရ�ှိပါ 

     

သငသ်ည် ေငေွပးေချမ�အစီအစဉ်တွင ်�ှေိနပါသလား။    ရ�ှိထားသည်    မရ�ှိပါ   ရ�ှိထားသည်   မရ�ှိပါ   ရ�ှိထားသည်   မရ�ှိပါ 

 

တရားဝငေ်ထာက်ခံေ�ကာငး် ေ�ကညာချက ်

အထက်ပါ အချက်အလက်များသည် မှနက်န၍် လိမ်လည်ပါက ြပစ်ဒဏခံ်ရ�ိငုေ်�ကာငး် က��်ပ်ုအသအိမှတ်ြပု�ပီး စာရွကစ်ာတမ်းများကို က��်ပ်ုတတ�်ိငုသ်မ� အားလံုးေပးအပ်ခ့ဲပါသည်။ က��်ပ်ုသည် ဤေလ�ာကလ်�ာကို စီစဉ်ေဆာငရွ်က်သည် ့ေအဂျငစီ်အား ထပ်ေဆာငး် အချက်အလက်များ ရယူပုိငခွ်င်�့ငှ် ့က��်ပ်ု၏ အိမ်ေထာငစု်ကို ကူညီေပးသည်အ့ေနြဖင် ့ဝနေ်ဆာငမ်�များ ပ့ံပုိးေပးရနအ်တကွ် အချက်အလက်များကို အြခားအဖွဲ�အစည်းများ�ငှ် ့မ�ေဝပုိငခွ်င် ့ေပးလိကု်ပါသည်။ 

ဤအချက်အလက်များကို မ�ေဝရာတွင ်ဤေလ�ာကလ်�ာ၌ ပါဝငသ်ည် ့အချက်အလက်များ၏ လ�ို� ဝှကထ်ား�ှိမ�ကို အတတ်�ိငုဆုံ်း အေလးထား ေဆာငရွ်ကရ်မည်ြဖစ်သည်။ 

ဤတွင ်က��်ပ်ုသည် ဝငေ်ငနွည်း မိသားစုများအတကွ် စွမ်းအင ်ေထာက်ပ့ံမ� အစီအစဉ် (LIHEAP) ကိုြဖစ်ေစ၊ ဝငေ်ငနွည်း မိသားစုများအတကွ် ေရေထာက်ပ့ံမ� အစီအစဉ် (LIHWAP) ကိုြဖစ်ေစ၊ စွမ်းအငသ်ံုးစဲွမ� သက်သာေစေရး ေထာက်ပ့ံမ�အစီအစဉ်ကိုြဖစ်ေစ ေလ�ာကလ်�ာတငသွ်ငး်ေနြခငး်ြဖစ်ပါသည်။ ထပ်မံ၍ က��်ပ်ုအေနြဖင် ့ေအာက်ပါတိုက့ို မှနက်နေ်�ကာငး် ေထာက်ခံပါသည်- က��်ပ်ုသည် အိမ်ေထာငစု်ထဲတငွ ်ဤအစီအစဉ်(များ)ကို ရယူထားသည် ့သိုမ့ဟတု် ေလ�ာကထ်ားမည် ့

တစ်ဦးတည်းေသာ ပုဂ�ိုလ်ြဖစ်ေ�ကာငး် တရားဝင ်ေ�ကညာပါသည်။ ဤအချကအ်လက်များကို ေတာငး်ဆုိချကအ်ရ က��်ပ်ုေလ�ာက်ထားခ့ဲေသာ အြခား ေအဂျငစီ်အစီအစဉ်များ သိုမ့ဟတု် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ် သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ�ကို ဆုံးြဖတရ်ာတွင ်အသံုးြပု�ိငုပ်ါမည်။ ဤေဖာငပုံ်စံတွင ်တမငရ်ည်ရွယ်၍ အချကအ်လက်များကို မှားယွငး်တငြ်ပလ�င ်ဥပေဒအရ အြပစ်ေပး အေရးယူြခငး် ခံရမည်။ (စာြဖင့ ်ေရးသားထားေသာ ေဖာငပုံ်စံကိုြဖစ်ေစ၊ အလီက်ထေရာနစ် နည်းအရြဖစ်ေစ) 

ဤေလ�ာကလ်�ာကို လက်မှတထ်ိုးြခငး်ြဖင့ ်က��်ပ်ုသည် က��်ပ်ု၏ အိမ်တငွ ်စွမ်းအင ်သံုးစဲွမ� သကသ်ာေစရန ်က��်ပ်ုအတကွ် သိုမ့ဟတု် က��်ပ်ု၏ မိသားစုအတကွ် အခမ့ဲ ေဆာငရွ်က်ေပးမည်ကို ခွင့ြ်ပုလိကု်ရာ ေရာက်�ပီး သက်ဆုိငမ်� �ှလိ�င ်အိမ်တွင ်စွမ်းအင ်သံုးစဲွမ� သကသ်ာေအာင ်ြပုလုပ်ရနအ်တကွ် က��်ပ်ု၏ အိမ်�ှငထ်ံ ဆက်သွယ်ရန ်ကိုယ်စားလှယ်ကို ခွင့ြ်ပုလိုက်ပါသည်။ ဤေလ�ာကထ်ားမ�သည် က��်ပ်ု၏ အိမ်တငွ ်စွမ်းအငသ်ံုးစဲွမ�ကို ေလ�ာ့ချ�ိငုေ်အာင ်ေဆာငရွ်က်ေပးမည်ဟု အာမခံြခငး် မ�ှိပါ။ 

က��်ပ်ုသည် အိငုအ်ိုဝါြပည်နယ်အစုိးရ၊ အေမရကိနြ်ပည်ေထာငစု် စွမ်းအငဌ်ာန၊ အေမရကိနြ်ပည်ေထာငစု် ကျနး်မာေရး�ငှ့ ်လူအ့ေရးကိစ�ဝနေ်ဆာငမ်�များ ဌာန�ငှ့ ်ဤေလ�ာကလ်�ာကို စီမံေနေသာ ေအဂျငစီ်တိုအ့ား က��်ပ်ု စွမ်းအင/်ေရ ေထာကပ့ံ်ေပးသူထံမှ က��်ပ်ုအိမ်ေထာငစု်၏ သံုးစဲွမ��ငှ့ ်ေငေွပးေချမ� မှတတ်မ်းများ�ငှ့ဆုိ်ငေ်သာ ထပ်တိုးအချကအ်လက်များကို ရယူ�ိငုရ်န ်ခွင့ြ်ပုပါသည်။ အိငုအ်ိုဝါြပည်နယ်အစုိးရအား က��်ပ်ု၏ စွမ်းအင/်ေရ ေထာက်ပ့ံေပးသူအား ေလ�ာက်လ�ာအချက်အလက်များ 

ထုတ်ေပးရန�်ငှ့ ်က��်ပ်ု၏ အေကာင့�်ငှ့ ်LIHEAP၊ LIHWAP �ငှ့ ်စွမ်းအငသ်ံုးစဲွမ�သက်သာေရး ေထာက်ပ့ံမ�အစီအစဉ်တိုအ့ား အသံုးြပုမ� အချကအ်လက်များကို ေပးရနလ်ည်း ခွင့ြ်ပုပါသည်။  

ဤထတု်ေဖာ်ေ�ကညာချကက်ို က��်ပ်ု နားလည် သေဘာေပါက်ပါသည်။ 

    

လကမှ်တ ် ရက်စဲွ 

 

 

4။ အမ်ိေထာငစ်ု ဝငေ်င ွရငး်ြမစမ်ျား 

(သကဆ်ိငုသ်ည့် အရာအားလံးုကိ ုေရွးပါ) 

သင ်ေရွးလိကုသ်ည့် အမိ်ေထာငစ်ု ဝငေ်င ွရငး်ြမစ ်အသးီသးီအတကွ ်ဝငေ်င ွအေထာကအ်ထား စာရွကစ်ာတမ်းကိ ုဤေလ�ာကလ်�ာ�ငှ်အ့တ ူထည့်သငွး်ေပးရမည။် 

အလပ်ုအကိငု ်ဝငေ်ငအွတကွ ်ဤေလ�ာကလ်�ာမတငမ်ီ ရက ်30 အတငွး် သင၏် လစာ ချကလ်ကမ်ှတ ်ြဖတပိ်ုငး်မိတ� ူများကိ ုေပးပါ သိုမ့ဟတု ်သင၏် ဖကဒ်ရယ ်ဝငေ်ငခွွန်စညး်�ကပ်ရန် တငြ်ပသည့် ဝငေ်ငစွာရငး် မိတ� ူကိ ုေပးပါ။ 

ကိယုပိ်ုငလ်ပ်ုငန်းမှ ရ�ှိသည့် ဝငေ်င ွသိုမ့ဟတု ်စိုကပ်ျ ိုးေမွးြမူေရးမှ ရ�ှိသည့် ဝငေ်ငအွတကွ ်သင၏် ဖကဒ်ရယ ်ဝငေ်ငခွွန်စညး်�ကပ်ရန် တငြ်ပသည့် ဝငေ်ငစွာရငး် မိတ� ူကိ ုေပးပါ။  
 

 

  အလုပ်အကိငု ်ဝငေ်င ွ(လစာ/လုပ်အားခများ)   SSI (အပုိေဆာငး် လူမ�ဖလူံုေရး ဝငေ်င)ွ   တစ်ဦးချငး် မသနစွ်မ်း အာမခံ  မယားစရိတ် သိုမ့ဟတု် အြခား အိမ်ေထာငဖ်က်အတကွ် ေထာက်ပ့ံမ�  ကေလး ေထာက်ပ့ံစရတိ်  

 

  ကိုယ်ပုိငလ်ုပ်ငနး်မှ ရ�ှသိည် ့ဝငေ်င ွသိုမ့ဟတု် စုိက်ပျိုးေမွးြမူေရးမှ ရ�ှိသည် ့ဝငေ်င ွ   SSDI (လူမ�ဖူလံုေရး မသနစွ်မ်း ဝငေ်င)ွ   အလုပ်သမားများ၏ နစ်နာေ�ကး   အေထွေထွ သက်သာေချာငခ်ျိေရး/အကူအညီ  ဝငေ်ငမွ�ှိ  

 

  လူမ�ဖလူံုေရးမှ အ�ငမ်ိးစားဝငေ်င ွ   VA (စစ်မ�ထမ်းေဟာငး်) အတွက် စစ်မ�ထမ်းမ��ငှ် ့ဆက်စပ်ေသာ မသနစွ်မ်းမ�ဆုိငရ်ာ နစ်နာေ�ကး   အလုပ်လက်မ့ဲ အာမခံ/အကျိုးခံစားခွင်မ့ျား      

 

  ပငစ်င ်   VA (စစ်မ�ထမ်းေဟာငး်) အတွက် စစ်မ�ထမ်းမ��ငှ် ့မဆက်စပ်ေသာ မသနစွ်မ်းမ� ပငစ်င ်   TANF/FIP အကူအညီ   အြခား-    


